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PASCOLI

GELATERIA DOLCEMENTE,
SAN MAURQO PASCOLI

UN NUOVO TRAGUARDO... OLTRE IL GELATO

Gelateria Dolcemente, dal 2014 nel centro
di San Mauro Pascoli, € un vero e proprio
concetto di felicitd, un’esperienza di gusto
unica e coinvolgente.

Una dolcissima impresa che ogni giorno
produce gelato artigianale avvalendosi di
materie prime semplici ma accuratamente
selezionate. Ogni singolo ingrediente viene
dosato da mani esperte e sapienti che cre-
ano la migliore bilanciatura per un gelato
sempre pibu buono, ben strutturato, non
troppo grasso, non troppo dolce.

La voglia di crescere e migliorare continua-
mente porta lo staff di Dolcemente a spin-
gersi sempre verso nuove sfide alla ricerca

di ambiziosi traguardi.

La Primavera 2021 infatti, ha in serbo una
grande novita: vista la crescente richiesta,
lo staff di Dolcemente, gid professionista
nell'arte del cake design, decide di aprire
un nuovo regno dedicato all’'arte delle
torte a tutto tondo.

Un nuovo spazio, attiguo a quello della
Gelateria, sard riservato esclusivamente
alla preparazione di torte, torte gelato e
semifreddi. Ogni cliente potrd sbizzarrire la
propria immaginazione commissionando la
torta dei suoi sogni.

Gelateria Dolcemente, dal 2006, & anche a
due passi dal Parco Clementino, a Santar-
cangelo di Romagna.

www.lagelateriadolcemente.it

+ gelateria torteria creperia -

Via L. Tosi Gia’ Giovedia, 32 - 47030 San Mauro Pascoli (FC)

gelateriadolcementepascoli

(© 3512608860
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Gelateria Dolcemente Pascoli
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UN’IDEA BRILLANTE NON HA PREZZO

IMMAGINAZIONE, PASSIONE, ESPERIENZA

Da oltre 10 anni il nostro obiettivo € creare soluzioni personalizzate nel Marketing, per
rispondere ad ogni richiesta ed esaltare al meglio le caratteristiche di ogni singolo progetto.
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Il talento per il mondo del Web Design ci ha permesso di vincere imporfanti premi nazionali e
infernazionali, tra cui: 3 VOLTE MIGLIOR SITO DEL MONDO all’IMA (Interactive Media Awards
di New York) e MIGLIOR SITO E-COMMERCE D’ITALIA al Concorso PWI (Premio Web ltalia).
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EDITORIALE

Cari amici lettori,

a nome mio e di tutta la redazione vi do il
benvenuto su questo nuovo numero
dedicato alla Primavera.

La Primavera € la stagione della rinascita,
quella pit colorata dell'anno, quella che
ispird artisti come Botticelli e musicisti
come Vivaldi; il periodo in cui la natura si
risveglia dal torpore invernale e il nuovo
clima piti mite riscalda anche il cuore..

In questo numero abbiamo focalizzato I'attenzione
sui colori delle nuove Tendenze Moda con una
copertina dedicata ai trend primaverili visti sulle
passerelle di Alta Moda. Non manca poi uno
sguardo attento sull'interior design e sulle palette
cromatiche consigliate per vivere bene 'ambiente
domestico.

E se il periodo che viviamo ci fa sognare luoghi
lontani, allora tuffatevi nella rubrica Viaggi e
concedetevi un tour virtuale tra i deserti pit belli
del mondo e le cascate naturali pid suggestive
dell'lslanda.
Buona Letturaq,
Ora vi lascio allo sfoglio delle pagine sperando
che le notizie piu belle dal mondo dell’Eccellenza Massimiliano
possano conquistare anche voil Pozzi

excellentmagazine.it
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MODA | Fashion

LE 3 MACRO TENDENZE
DELLA PRIMAVERA

| Must Have femminili da indossare
nella bella stagione

a cura di Laura Pozzi

Slanci di gioia e voglia di guardare al futuro
con entusiasmo. Rigore ed elementi ras-
sicuranti, per ripartire da un foglio bianco.
Dolce sguardo nostalgico al passato.

Cio che distingue le tendenze moda della
Primavera/Estate 2021 sono le contraddi-
zioni del tempo che viviomo. Da New York,
Londra, Milano e Parigi, ecco come gli stilisti
hanno letto la contemporaneitd e tracciato

la nuova strada della creativitd.

A
»
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afl 'nghotif. Vol <sho

Photo credits: Dolce & Gabbana Championigy

Abbiomo selezionato per voi le 3 macro
tendenze viste sulle passerelle di Alta Moda.

1. Mix&Match

Tutto il fascino del colore, della sperimen-
tazione, della creazione. Abiti che abbinano
righe a pois, fiori romantici a motivi astrat-
ti, ma anche l'arte del patchwork che non
pone limiti nel taglio e nellassemblaggio,
cosi come nella scelta stessa dei tessuti. Si

guarda con curiositd al riciclo come forma

-
iNg Motif. Ugasshorturl.at/govA0>
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Photo credits: Ecco i capi e accessori Prima

Photo creditsiEcco i capi e acgessori Primavera Estate 2021 che indosseremo. The Doublet

Le tendenze primaverili viste sulle passerelle di Alta Moda

di manifestazione del sé: capi e accessori
unici e personali come ognuno di Noi.

2. Minimalismo e “ultra-relaxed”

Il minimalismo del 2021 & lontano dalle ge-
ometrie rigide e a favore invece di un guar-
daroba fatto di tailleur rilassati, morbide
felpe, vestiti leggerissimi e accessori ruba-
ti al mondo utility. Nessuna sovrastruttura
o spallina troppo rigida, ma linee fluide e
tessuti che scivolano sul corpo, Le uniche
strutture concesse sono le cinture, i revers e
i bottoni che delineano la silhouette del cor-
po in alcuni punti ben precisi, come la scol-

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/moda/

latura o il girovita.

3. Ritorno al passato

Guardare al passato significa ripartire dalle
proprie radici: ecco che gl stilisti per scrive-
re nuove storie, riportano dalla loro stessa
storia. Modelli e stampe d'archivio fanno
capolino sulla passerella P/E 2021, mentre
le lavorazioni artigianali tornano ad essere
protagoniste. Lo vediamo nei jeans bootcut,
nelle fantasie floreali di Dolce & Gabbana,
cosi come nelle borse d'archivio riproposte
in nuove nuances e nellarte del crochet,
presente tra capi e accessori.

excellentmagazine.it
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MODA | Fashion

CREATIVITA
IN FORMATO PREZIOSO

| gioielli piu belli dalle sfilate 2021

a cura di Laura Pozzi

“O donna, sui tuoi densi capelli seminero la perla, lo zaffiro e il rubino.”
(Charles Baudeleire)

Brillano, nonostante tutto, le sfilate Primave-
ra/Estate 2021 di New York, Londra, Milano e
Parigi. Accanto ai look pil ricercati, spopola-
no anche per questa stagione, i bijoux, per-
fettamente abbinati in tutte le loro infinite
declinazioni.

Per la bella stagione gli stilisti smettono di

seguire una tendenza univoca e si divertono
con una creativitd in formato prezioso.

Ormai & chiaro: un outfit non pud dirsi com-
pleto senza collane, bracciali, orecchini e
anelli. Ma anche spille d’antan, accessori
per capelli, cavigliere e cinture. Perle soprat-
tutto, catene, gioielli floreali o geometrici.
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X navera estate 2021, 1o Donna

Dettagli originali che esaltano I'outfit
con un tocco personale

Un ritorno all'opulenza in rima baciata con il
minimalismo delle linee e i cromatismi neu-
tri di tendenza, base perfetta soprattutto
per le collane con il maxi ciondolo.

Tra i nuovi gioielli dei desideri compare an-
che I'amuleto ispirato alle forme della na-
tura. Solido, opulento, importante: un monile
mistico dal sapore vintage.

XXL, ricoperti di cristalli e pietre, oppure
minimalisti in oro. Dettagli originali che esal-
tano l'outfit, con un tocco personale.

Da copiare subito o inserire nella wishlist per

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/moda/preziosi

la Primavera 2021.

Partiamo dallo stile newyorchese dei bijoux
di Anne Klein e Jason Wu. E poi i monili delle
passerelle della LFW, romantici come quelli
di Erdem. E ancora Milano con i suoi prezio-
si firmati Dolce&Gabbana e Giorgio Armani,
seguiti dai bijoux logo di Fendi e Versace e
dagli accenti metallici di Prada.

Infine, la fine jewelry firmata Dior, Chanel,
Miu Miu, in un mix esplosivo con i gioielli pa-
rigini pid trendy che portano la firma di Virgil
Abloh e Louis Vuitton.

excellentmagazine.it
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MODA | Fashion

ETE LUNETTES EYEWEAR

L'edizione limitata per una primavera
luminosa e colorata

a cura di Laura Pozzi

In un mondo di occhiali prodotti in serie, il
brand italiano Eté Lunettes offre un'espe-
rienza di bellezza in edizione limitata, meti-
colosamente progettata e realizzata in modo
che ogni donna possa trovare la montatura
perfetta per esaltare la sua bellezza.

Tratto distintivo della collezione Primavera/
Estate 2021 & la capacita del design di unire la
vivacitd spensierata della primavera ad un'e-
leganza classica e senza tempo, in una colle-
zione Eyewear colorata e vivace. | nuovi mo-
delli di occhiali da vista e da sole sfoggiano
montature in acetato luminoso e trasparente,
arricchite da dettagli metallici, con lenti glitte-

Photo credits: © Eté Lunettes: la collezione eyewear primavera-estate 2021. Vogue. <shorturl.at/astPT>

rate in colori pastello dal rosa al viola chiaro.
Sono quattro i modelli protagonisti della li-
nea da sole: Mykonos, con forma squadra-
ta e montatura trasparente con logo inciso;
Fourmi, dall'iconica silhouette a gatta con
lenti dal finish glitter; Amirat, tondeggiante
e in una palette scura di rosso e beige con
lenti nere e decorazione di perle sulla parte
frontale g, infine Acros, di forma ottagonale
e con montatura in metallo.

Agli occhiali da sole si aggiunge anche una
linea da vista che presenta quattro inediti
design. Montatura in metallo ottagonale per
il modello Alleins, disponibile in diversi colori,

excellentmagazine.it
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mentre I'acetato bianco o nero caratterizza
gli Adrets, dalla silhouette a goccia. Si con-
clude con i toni pastello dei modelli Aiguines
e Aurons, entrambi in acetato colorato.

Realizzati in edizione limitata, tutti i modelli

Scopri tutte le altre curiosita su: %:"

della Primavera/Estate 2021 firmati  Eté

Lunettes sono numerati e provvisti di
certificato di autenticitd. Un inno all’elegan-
za e alla semplicitd.

excellentmagazine.it/category/moda/accessori ﬂ:‘?@f

excellentmagazine.it
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MODA | Fashion

TAG HEUER CARRERA
PORSCHE CHRONOGRAPH

Omaggio all’'eredita di
due marchi iconici

a cura di Valentina Carli

Porsche e la manifattura orologiera di lus-
so svizzera hanno annunciato una vera e
propria alleanza che vede i due marchi di
lusso collaborare sia all'interno del pano-
rama delle competizioni motoristiche, sia
allo sviluppo di nuovi prodotti.

A celebrarne I'unione arriva un nuovo oro-
logio: TAG Heuer Carrera Porsche Chrono-
graph, che racchiude in sé tutti gli stilemi e
i valori fondanti di entrambi i brand.

Omaggio all'ereditd di due marchi iconici,
il nuovo cronografo offre solo un primo as-
saggio di cid che entrambe le aziende pos-

sono redlizzare insieme, fondendo questi
due universi nel design e nello stile.

A distinguere questo prezioso segnatem-
po é l'effetto asfalto del quadrante, che
esprime la passione per la strada, mentre
i numeri arabi ricordano quelli presenti
sul cruscotto delle vetture della Casa di
Stoccarda.

La scritta Porsche incisa & visibile sulla lu-
netta e il suo inconfondibile font & utilizzato
anche per gli indici. | colori propri del mar-
chio di Zuffenhausen rosso, nero e grigio,
sono incorporati in tutto l'orologio e la massa

Photo credits: TAG Heuer Carrera Porsche Chronograph: il nuovo cronografo. QM. <shorturl.at/yXz37>
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Photo credits: TAG Heuer Carrera Porsche Chronograph: il nuovo cronografo. QM. <shorturl.at/gsDv3>

P

Photo credits: Porsche and TAG Heuer - together, at last. Financial Times. <shorturl.at/ryCOQ>

Un cronografo leggendario che si distingue
per innovazione, stile e precisione

oscillante, ridisegnata allo scopo di rendere
omaggio al volante delle vetture teutoniche,
e in evidenza attraverso il fondello in vetro
zaffiro e presenta le scritte “Porsche” e "TAG
Heuer” stampate.

La frizione verticale e la ruota a colonna del
meccanismo del cronografo dimostrano
I'ilncessante richiesta di precisione assoluta
da parte dei marchi.

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/moda/orologi/

L'orologio & disponibile sia in abbinamen-
to ad un morbido cinturino in pelle di vitello
con cuciture che riprendono gli interni delle
auto tedesche, sia nella versione con brac-
ciale a incastro che riflette il design aerodi-
namico da corsa. Il cuore pulsante di questo
segnatempo ¢ il movimento di manifattura
in-house Calibre Heuer 02, con una riserva
di carica di 80 ore.

excellentmagazine.it
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LA CAMICIA..
NON SBAGLIA MAI!

Come distinguerla e renderla piu cool

a cura di Laura Pozzi

Chi di voi non ha una camicia appesa nel
guardaroba?

Ogni uomo la utilizza come pezzo chiave su
cui costruire idealmente qualsiasi look, dal
piu casual al pit formale. Chi & costretto
ad indossarla ogni giorno per lavoro, chi la
conserva gelosamente per le uscite serali
e chi invece, la riserva solo per le occasioni
specidali.

Tutti ne hanno una e i modelli sono davvero
infiniti: dalla tradizionale Oxford azzurrina a
quella millerighe, passando per quella di je-
ans o di ling, fino allintramontabile versione
bianca (che non sbaglia mait).

Balmain

Photo credits: © Giovanni Giannoni/BFA.COM. GQ <sho

Ma come fare per distinguerla con un tocco
stiloso e tremendamente cool?

Qualche idea brillante per la bella stagione
arriva dagli stilisti di alta moda che, colle-
zione dopo collezione, reinventano i codici
dell'abbigliomento e ammantano di nuovi
significati ogni capo.

Portata in perfetto pendant o in palese con-
trasto, con l'aggiunta di finissaggi inaspet-
tati e accostata ad accessori cool. Per la
Primavera-Estate 2021 non puoi sbagliare!

Sulle passerelle della bella stagione spicca

excellentmagazine.it
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Disquared Etro Louis Vuitton
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la proposta di Balmain: una versione rigata
bianca e blu da indossare addirittura sopra
alla felpa fluo. Portata larga, lunga..ma di
certo non inosservatal

Quella di Dsquared invece € pensata per un
uomo dallo stile rock. E allora cosa c'é di piu
azzeccato se non un bomber di pelle porta-
to aperto e una camicia bianca con cravat-
ta nera slim?

Scopri tutte le altre curiosita su:
magazine.it/category/modal/

GQ <shorturl.at/coyzN>

Photo credits: Camicia, ecco come ren

E se non siete fan delle maniche allinsg, ci
pensa Etro a bandire ogni pregiudizio: la
sua camicia colorata a righe verticali € da
indossare con maniche arrotolate e perché
no, insieme ad una borsa a bandoliera.

Nicolas Ghesquiére, designer di Louis Vuitton,
pensa ad un uomo elegante e formale, ma
con quel tocco di glamour che lascia il segno.
Per la Primavera/Estate 2021, il suo look & com-
pletamente monocolore: dalla testa ai piedi!

26

+ | 'Photo credits: Pops of yellow. BlogLovin. <shorturl.at/fiDVY>




ARREDAMENTO | Design

TENDENZE CASA
PRIMAVERA 2021

Sostenibilitg, lusso e personalita

a cura di Sara Parmeggiani

Per arredare casa questa primavera si pun-
terd alla ricerca di materiali sostenibili, ele-
menti di lusso e valorizzazione del proprio
gusto personale.

Tutelare 'ambiente rimane anche nel 2021
un punto chiave, si useranno arredi naturali
dai toni delicati come legno, vetro, pietrg,
ceramica e metallo; ancora protagoniste
piante, decorazioni e stampe raffiguranti
flora e fauna che si fondono armoniosa-
mente con le mura delle nostre case. Un
continuo richiamo all’'esterno che diviene
parte integrante dell’interno.

| colori pit usati saranno grigio e blu navy,

abbinati a rosa ciprig, ocra, verde oliva, rosso
terra e marrone scuro. Ma ad un anno di di-
stanza dallinizio del Coronavirus, € giunto
i momento di dare spazio a tonalitd piu
accese e dllegre, che irradino i nostri am-
bienti di luminositd e ci rasserenino: useremo
arancione, giallo, rosso e azzurro.

I 2021 vede la casa rivista in chiave moder-
na non solo come rifugio, ma anche come
luogo di lavoro e punto di socializzazione ed
intimitd. Gli spazi diventano multifunzionali
ed ecco nascere I'angolo ufficio.

La zona giorno composta da sala da pranzo,
cucina e soggiorno diventa un unico am-
biente aperto.

excellentmagazine.it
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E il momento di dare spazio
a tonalita piu accese e allegre

Photo credits: Pops of yellow. BlogLovin. <shorturl.at/iDVY>
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i effétti delle pareti di i colokceruleo. Pianeta Design. <shorturl.at/hjgNIN>

Photo credits: Bucolici, caldi e in linea con il desiderio di riconnettersi alla natura. Wondernetmag. <shorturl.at/czCTz>

Tutelare I'ambiente rimane anche nel 2021 un punto chiave

Il lusso entra prepotentemente nelle nostre
abitazioni grazie allinserimento di elemen-
ti vintage (provenienti dal periodo art decod
in particolar modo) che valorizzano geome-
trie, linee e simmetrie degli spazi. Saranno
dettagli dorati, vetro e specchi dalle cornici
ricercate, senza dimenticare legni pregiati,
marmi, metalli e velluto.

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/arredamento-2/

Ma la personalizzazione degli ambienti in
chiave creativa & la vera innovazione pri-
maverile: saranno i nostri gusti e i nostri in-
teressi a fare la differenza. Vivere la casa
affinché lo spazio ci rappresenti a 360 gradi
fara si che ogni nostra esigenza sia soddi-
sfatta.

excellentmagazine.it
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DARLING SQUARE LIBRARY
SIDNEY AUSTRALIA

La Biblioteca avvolta in un
“abbraccio” di legno

a cura di Sara Parmeggiani

The Exchange, nota come Darling Square
Library, & stata inaugurata il 9 novembre 2019
nel porto di Darling, famosa localitd turistica
di Sydney. E opera dellestro dellarchitetto
giapponese Kengo Kuma ed & il fulcro dell'o-
pera di riqualificazione eseguita sulla zona.

Non solo una biblioteca e una piazza, ma un
vero e proprio edificio civico multifunzionale,
ritrovo di chi ama la lettura o vuole trascor-
rere qualche ora in pace e relax, da solo o in
compagnia.

Lo straordinario edificio si sviluppa su 6 piani
ed é centro culturale per 'apprendimento,
I'innovazione e la creativita.

L

Wi ZBROD credits: This stunning njew Gl conto aga libraryhas opened j sydney. Lonely Planet. <shorturl.at/dgBTe>

Il tratto distintivo di questa struttura é
la sua forma, la Darling Square Library &
avvolta in una spirale senza soluzione di
continuitd, da piu di 20 km di “nastro” di
legno, listelli di pino artigianali provenien-
ti da fonti sostenibili, che filtrano la luce
naturale negli spazi.

La volontd & stata quella di realizzare un'ar-
chitettura “aperta” che dialogasse col tes-
suto circostante e che divenisse cosi il pun-
to di riferimento per lintera comunitd. Per
questo & stata scelta la forma circolare, che
rende l'edificio di facile accesso e riconosci-

bile da piu direzioni.
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stic Two-Storey Darling Square Library Is Now Open. Concrete Playground. <shorturl.at/rBTW5>

Un’architettura “aperta” punto di riferimento per I'intera comunita

Una metafora quella della sua forma simile
ad un nido, che oltre a renderla unica nel
SuUO genere, é riferimento storico al mercato
di Darling Harbour, da sempre fulcro nevral-
gico di attivitd e scambi commerciali.

Nel complesso non troviamo solo la biblioteca
al1e 2 piano, ma anche un mercato coperto
al piano terra, un ristorante e un bar con vista

Scopri tutte le altre curiosita su:

panoramica posizionati sul tetto al b livello, un
centro di assistenza allinfanzia e un laborato-
rio di idee per il coworking al 3 e 4 livello.

L'area dedicata ai libri € opera dello studio
di architettura Bligh Voller Nield e contiene
oltre 30.000 volumi, sale lettura, spazi studio
e lavoro, oltre ad una sezione di letteratura
asiatica.

excellentmagazine.it/category/arredamento-2/ o
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NANDA VIGO

La Regina della Luce

a cura di Sara Parmeggiani

Fernanda, meglio nota come Nanda Vigo
nata Milano nel 1936, & stata un grande ar-
chitetto, designer ed artista della luce. Ve-
nuta a mancare lo scorso maggio, questo
articolo vuole celebrare la carriera artistica
e professionale di una donna che ha sapu-
to distinguersi.

Il tema essenziale della sua arte € il con-
flitto-armonia tra luce-spazio. La Vigo
sosteneva che fosse la luce a plasmare
forme, oggetti e a definire gli spazi e che
questa fosse il cuore pulsante di architet-
tura e design.

I lavori di Nanda Vigo hanno qualcosa di
magico che porta I'osservatore a dialoga-
re ed interagire con gli spazi espositivi fatti
di tele, vetri, specchi, sculture, luci artificial,
neon e materiali metallici e cangianti. Ama-
va i colori elettrici quali il bly, il violg, il rosa e
il giallo. La volontd dell'artista & sempre sta-
ta quella di catturare la luce, superandone
cosi limmaterialitd.

La sua opera é frutto di studi cosmopoliti ed
e ricca di simbologie e culture locali, i suoi
lavori piu prestigiosi sono stati esposti nei
musei di tutto il mondo.

Photo credits: NANDA VIGO. LIGHT PROJECT. James Magazine. <shorturl.at/egyLV>
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Photo credits: Nanda Vigo. Light Project. Akropolis Milano. <shorturl.at/twTWY>
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Photo credits: Nanda Vigo. Light Project. Monografia antologica e uno sguardo alle opere della recente mostra a Palazzo Reale.

Art a part of culture. <shorturl.at/jmnwR>

Photo credits: NANDA VIGO. LIGHT PROJECT. James Magazine. <shorturl.at/egyLV>

La carriera artistica e professionale di una donna
che ha saputo distinguersi

La luce & “leggera’, mutevole e non tangi-
bile, ma avvolge ogni ambiente, per questo
le opere di Nanda Vigo sono sempre cosi
attuali e moderne. Ella sosteneva innamo-
rata che «La luce va seguita senza opporre
resistenza. Con una velocitd di 300.000 km
al secondo é di per sé stessa una magiag,
come l'universon.

excellentmagazine.it/category/arredamento-2/

Una donna “difficile”, protagonista in un
mondo per lo piu al maschile, si & caratte-
rizzata per il suo forte temperamento, orgo-
gliosa, schietta e sincera & stata una voce
fuori dal coro.

Sono oltre 400 le esposizioni organizzate in
oltre 60 anni di carriera che tutt'ora cele-
brano la vita di questa artista decisamente
fuori dal comune.
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LA BELLEZZA NEL FUTURO

RADIOFREQUENZA MEDICA

Approfitta della Primavera
per ringiovanire la pelle

a cura di Laura Pozzi

N

La primavera e arrivata. Nell'aria, come
sempre, c'é un grande desiderio di cambia-
mento. La stessa sensazione che avverte
lanostra pelle:I'epidermide, dopoil “letargo”
invernale, ha bisogno di rinnovarsi, di uscire
allo scoperto e per fare questo necessitda di
nuova vitalitd. Quello che ci vuole & proprio
una sferzata di nuova energia.

In primavera & il momento di eliminare le
cellule morte, migliorare la circolazione e

ringiovanire la pelle!

Da MedEstetyk, ambulatorio medico este-
tico a Villa Verucchio in provincia di Rimini,
potrai farlo grazie a trattamenti all'avan-
guardia di medicina estetica e correttiva.

Uno di questi, consigliato in questa stagione,
e la Radiofrequenza Medica: una terapia

Dott. Lo Bianco Gregory

che permette di ottenere un lifting non
chirurgico, quindi senza I'utilizzo del bisturi,
dal risultato totalmente naturale.

Questo trattamento medico di ringiovani-
mento di viso e corpo, permette di rimo-
dellare il collagene negli strati pit profondi
della pelle che, attraverso i fibroblasti,
producono nuovo collagene il quale andrd
a sostituirsi a quello pit vecchio.

La terapia utilizza le proprietd delle onde
elettromagnetiche ad alta frequenzq,
in grado di produrre calore. L'effetto del
calore consiste in una destrutturazione del
collagene con conseguente contrazione e
riorganizzazione delle fibre che lo compon-
gono, producendo cosi un effetto “lifting” di
stiramento e ricompattamento della cute,

Radiofrequenza Medica

excellentmagazine.it
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migliorando l'elasticitd e donando alla pelle
un aspetto pit giovane.

Le rughe si appiattiscono, la pelle appare
subito piu tonica e luminosa e si riduce il
rilassamento cutaneo.Se utilizzatanelcorpo,
la Radiofrequenza Medica ha un’azione
molto efficace per il rilassamento cutaneo,

le adipositd localizzate e il trattamento della

cellulite; nel viso invece, & ideale per con-
trastare le rughe del contorno occhi, collo
e decolleté.

E un metodo di trattamento sottocutaneo
assolutamente indolore, non invasivo e con
risultati visibili sin dalla prima sedutal!

MedEstetyk
Via Statale Marecchia, 8G | Villa Verucchio (Rimini)

Mob. 348-8553694 | Tel. 0541-1833237

o medestetyk med _estetyk

info@medestetyk.com

www.medestetyk.com
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NIKE ZOOMX INVINCIBLE RUN

La scarpa che facilita la corso
e riduce gli infortuni

a cura di Laura Pozzi

ZoomX Invincible Run risponde alla ne-
cessita di creare il giusto equilibrio tra
ammortizzazione, stabilitd e geometria
arrotondata.

Nike lancia un’innovativa collezione di scar-
pe per runner che parte della speciale serie
Fearless, progettata per migliorare le pre-
stazioni tutelando le articolazioni e ridu-
cendo al minimo il rischio di infortuni.

Per proteggere al meglio l'atleta durante
l'allenamento, Nike ha sfruttato alcune tec-
nologie innovative tra le quali la schiuma
ZoomX, che dd il nome alla gamma, pro-
gettata con un’intersuola in schiuma reat-
tiva che restituisce piu energia sotto i piedi
rispetto a qualsiasi altra schiuma Nike.

Photoweredits: The Nike React Infinity Run 2 and the NikeZédmx invincible Run. Nike. <shorturl.at/kev7e>

La maggior quantitd di schiuma nellinter-
suola rispetto allInfinity, &€ stata studiata per
garantire una corsa morbida e restituire pid
energia e maggiore resa, rendendo cosi I'In-
vincible adatta per le corse a lunga distanza.

Il team di sviluppo Nike Sports Research Lab
ha cambiato negli anni I'approccio alla ri-
cerca della riduzione drastica degli infortu-
ni, spostando l'attenzione dal controllo del
movimento ad una serie di elementi che
emergono nelle nuove scarpe e che spazia-
no dalllammortizzazione ad una transizione
fluida dal tallone alla punta.

La forma a barchetta della nuova Invicible
pensa alle tre fasi di ammortizzazione, mo-
vimento fluido e flessibilitd e torna partico-

- ’
Photo credits: Nike ZoomX InVincible RUR, préparati a correre senza limit xinews.'(ihor(uvI.a(/tmsKQ>
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Photo credits: Nike ZoomX Invincible Run Flyknit. Nike. <shorturl.at/kEHZ8>

Photo credits: PER RUNNER CHE MANTENGONO LA DISTANZA. Alltricks. <shorturl.at/pCNS3

Photo credits: Nike ZoomX Invincible Run Flyknit. Nike. <shorturl.at/kEHZ8

L'ambizioso obiettivo di ridurre gli infortuni nella corsa

larmente utile soprattutto negli allenamenti
lunghi. La speciale geometria aggiunge uno
spessore maggiore e anche piu morbidez-
zq, oltre a garantire piu stabilitd.

Secondo le stime di Nike ottenute attraverso
uno studio indipendente emerge che, grazie
alle scarpe ZzoomX Invincible, si riducono gli

Scopri tutte le altre curiosita su:

excellentmagazine.it/category/benessere-2/salute/

infortuni nel 52% dei runner rispetto al pre-
cedente modello Air Zoom Structure 22, gid
progettato per il motion control.

La nuova serie Nike Air ZoomX Invincible Run
& giad acquistabile sul sito ufficiale Nike ad
un prezzo che parte da 179,99 euro nelle va-
rianti da donna e da uomo in tre colorazioni.

excellentmagazine.it
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ELISIR DI LUNGA VITA

Le 3 regole per un perfetto
bagno in vasca

a cura di Elena Fabbri

E statisticamente provato che un italiano
su due alla domanda: “Qual é il tuo mo-
mento piu rilassante?”, risponde “Il ba-
gno in vasca”. C’era stato un boom nel
2019, come aveva sottolineato il Global
Wellness Summit, e ora trova conferma
anche nel 2021: il bagno in vasca & uno
dei momenti piu rilassanti che ci si pos-
sa godere. Quel piccolo grande lusso da
concedersi a fine giornata e a cui, una
volta presa I'abitudine, non si vuole ri-
nunciare.

Le regole per questo lussuoso momento
da concedersi prevedono alcuni impor-
tanti essenziali: la giusta temperatu-

-3 ¥
- dihref="https; _h asgne foto.c

ra, tanti sali da bagno sciogli tensioni e
niente distrazioni tecnologiche!

I bagno in vasca € un momento di relax e
di benessere, in cui nessuno disturba. Sono
vietati quindi smartphone, tablet, cellulari
e ogni sorta di distrazione tecnologica. E
sempre per lo stesso motivo, & meglio sce-
gliere delle luci soffuse. Lo scopo é rilassare
non solo il corpo ma anche la mente evi-
tando quindi di stimolarla.

Fate attenzione anche alla giusta tempe-
ratura dell'acqua. Se fredda, meglio ancora
ghiacciata, ha un‘azione di shock sulla pel-
le e di anti-etd; se calda invece aiuterd a

b da senivpetra
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Momento di benessé
il bagno in vasca sta vive

(o[=TelolpligelulV[fo] (M MaaIVN{ele] MM ETaRi[elsIMIEeR  VOsCca € un momento ideale anche dopo un
(=Taplelclfelub (o Ne[=To]| SR N0 elo][(eNolute]faloNeIREISRE Cllenamento fisico 0 una sessione di sport.
38°, e comunque mMai superare i 38°. E in- Sempre in fatto di numeri, limmersione non
eliliaNeVIR (el felple[=Nel s RNV ee][Mialvilelgle® cloVrebbe mai superare i 30 minuti: il rischio &

1[e7=1=olas/N=TeN=NelcIgNe[S[=ite MW elo[c[aleMaElllel quecllo di disidratare eccessivamente la pelle.
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Non meno importante € la scelta dei pro-
dotti da utilizzare. Il metro di giudizio di-
pende dal tipo di pelle e dall'effetto che si
vuole ottenere. Per esempio, gli shower gel
tendono a fare molte bolle di sapone, per
un effetto decontratturante e rilassante; gli
oli da bagno invece, non solo agiscono sul-
la mente tranquillizzandola, ma la loro con-

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/benessere-2/cura-corpo/

sistenza molto pit delicata li rende adatti
soprattutto alle pelli pit delicate o aride.

Un‘altra alternativa sono i sali da bagno:
indicati soprattutto dopo l'attivitd sporti-
va perché stimolano la microcircolazione
evitando anche crampi o dolori muscolari.
Inoltre eliminano tutte le tossine dal corpo.

excellentmagazine.it
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ESA CERCA ASTRONAUTE/I

Apertura candidature il 31 marzo 2021

a cura di Elena Fabbri

Per la prima volta dopo 11 anni, ESA (Agenzia
Spaziale Europea) cerca nuove astronaute
e nuovi astronauti. Le nuove leve lavore-
ranno fianco a fianco agli attuali astronau-
ti ESA, mentre I'Europa entra in una nuova
era dell’'esplorazione spaziale.

Il bando verra aperto il 31 marzo 2021, quan-
do si aprird il concorso per nuove astronau-
te e nuovi astronauti. Mirando ad espandere
la diversitd di genere tra le sue filg, ESA inco-
raggia vivamente le donne a candidarsi.

Jan Wérner, direttore generale ESA ha di-
chiarato: “Per andare piu lontano di quanto

esa

~liSpaceCare
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» THE EUROPEAN SPACE AGENCY | -
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abbiamo mai fatto prima, dobbiamo al-
largare i nostri orizzonti piG che mai. Que-
sto processo di selezione € il primo passo e
auspico di vedere I'Agenzia svilupparsi negli
anni a venire in tutte le aree dell’esplora-
zione spaziale e dell'innovazione, insieme ai
nostri partner internazionali.”

“Rappresentare tutte le parti della nostra
societd e un impegno che prendiamo mol-
to seriaomente” commenta David Parker,
direttore dell'Esplorazione Umana e Robo-
tica dell’ESA. “La diversitd in ESA non deve
fare riferimento solo a origine, etd, bagaglio
culturale o genere dei nostri astronauti, ma

it
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Photoficrgdits: Alphasat Laungh. ESERS]
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ESA incoraggia vivamente le donne a candidarsi

anche a disabilita fisiche. Per trasformare
questo sogno in realtd, insieme al recluta-
mento degli astronauti sto lanciando il Pa-
rastronaut Feasibility Project: progetto di
fattibilitd per astronauta con disabilitd, un
cambiamento il cui momento & arrivato”.

Il bando di concorso rimarrd aperto dal 31
marzo al 28 maggio 2021 e I'ESA prenderd
in considerazione solamente le candidature
inviate tramite la pagina web ESA Career.
Dopo tale data, cominceranno i sei stadi del
processo di selezione, il cui completamento
€ previsto ad ottobre 2022.

B

Scopri tutte le altre curiosita su: 4%,
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DIGITAL NOMAD VILLAGE

A Madeira un villaggio dedicato
Al nuovi smart worker

a cura di Laura Pozzi

A Ponta do Sol un progetto pilota corteg-
gia chi puo lavorare da remoto, offrendo le
bellezze dell'isola e tecnologie free.

Per incontrare nuove esigenze e riscoprire
nuove bellezze, la strada semlbra ormai trac-
ciata: le prossime destinazioni incontrano la
versatile funzione di “nuovi luoghi di lavoro”.

L'isola vulcanica di Madeira, con la sua par-
ticolare conformazione geologica, le sue
tradizioni e i suoi colori brillanti offre solo al-
cune delle caratteristiche che ne fanno da
sempre meta ambita e anche insolita.

Le sue Quintas, ovvero le tenute pit antiche
trasformate negli anniin splendidi hotel di lus-
so, le sue scogliere e i ritmi di vita molto diversi
da quelli frenetici delle metropoli occidenta-
li fanno gola a tanti turisti. Un‘area perd, che
ben si presta anche per guardare al futuro.

Da qui l'idea di fondare il primo Digital No-
mads Village a Ponta do Sol, non lontano
dalla capitale di Madeira, Funchal.

Liniziativa ha la sua base presso il Centro
Culturale John do Passos, un edificio mo-
derno con uno spazio gid pronto per l'era

—
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post-Co In breve tempo il progetto della cittadina di

o dalle 8.00 alle

22.00, con scrivanie e se do Sol ha coinvolto anche enti, strut-
connessione veloce e ¢ a, ure e societd diventate gid partner e ora

ad una comunitd Slack, un referen punta a corteggiare i nuovi smart worker
]

host, a disposizione per qualsiasi e mondo.
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Una vera e propria community digitale che conta gia

h-.

dedicdh’z&nuovi smart worker. Icon Magazine. <short:

o N

3780 registrazioni

Pensata per professionisti di grandi aziende
o imprenditori digitali indipendenti, 'oppor-
tunitd € quella di vivere in questo angolo
d'isola per un minimo di un mese e un Mmas-
simo di sei come locals, pur lavorando ai
propri comuni incarichi e seppur a distanza

dal rispettivo ufficio.

Non ultimo, proprio attorno al villaggio si
trova quel che occorre per vivere ed inse-
diarsi seguendo i ritmi del luogo, tutt'altro
che stressanti.

Una vera e propria community che conta
gia 3780 registrazioni.

Scopri tutte le altre curiosita su:

excellentmagazine.it/category/tecnologia/

excellentmagazine.it

48




MOTORI

. Motors

MCLAREN ARTURA

La nuova supercar ibrida Plug-in

a cura di Valentina Carli

Finaimente debutta McLaren Artura, la
prima supercar ibrida Plug-in prodotta
in serie dal marchio inglese. Si puo gia
ordinare in uno dei 4 allestimenti dispo-
nibili: Standard, Performance, TechlLux
e Vision. | prezzi per il mercato italiano non
sono ancora stati comunicati, ma nel Regno

Unito I'auto parte da 185.500 sterline (circa
213.000 euro). Le consegne inizieranno nel
terzo trimestre del 2021.

Per realizzare la nuova supercar inglese

MclLaren Arturg, la casa automobilistica &
partita da un foglio bianco e questo

eXcellentmacazine

permesso di sviluppare un modello innova-
tivo dal punto di vista tecnico. La sfida princi-
pale & stata quella di contenere il peso nono-
stante l'inserimento di un powertrain elettrico.

Il risultato di questo impegno & un’auto con
un peso a secco di 1.395 Kg. MclLaren Artu-
ra poggia sulla nuova ed avanzata piat-
taforma McLaren Carbon Lightweight Ar-
chitecture (MCLA) che ha contribuito in
maniera importante alla riduzione del peso.

|Molto raffinato il motore, un benzina V6 tur-
indrata da 585 CV (430 kw)
50 Kg. Le presta-

e—

~

locitd massima é “limitata” a 330 Km/h.
Davvero bruciante l'accelerazione: da 0 a
100 Km/h bastano 3 secondi.

L'unita elettrica e alimentata da una batte-
ria da 7,4 kWh che consente un'‘autonomia
in solo elettrico sino a 30 Km. Parlando di
ricarica, '80% della capacitd si raggiunge in
circa 2,5 ore.

Ma non e tutto. MclLaren Artura dispone di
un cambio a doppia frizione a 8 rapporti
particolarmente compatto e leggero

Spostandoci all'interno dell'abitacolo, tro-
viomo un ambiente raffinato ma anche

buto. Evo. <shorturl.at/ulJQl>
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Photo credits: The 2022 McLaren‘Artura Is the Lightweight Hybrid Supercar of the Future.

Photo credits: MCLAREN ARTURA®. McLaren <$h0rtur|.ot/j[NU6>

Un modello innovativo
dal punto di vista tecnico

e non solo...

Photo credits: McLaren Artura debuts. Paultan.org <shorturl.at/iqCHT>
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RoadandTrack <shorturl.at/gHS45>
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Photo credits: MCLAREN ARTUR ks horturl.at/jtNU6>

ricco di tecnologia. La strumentazione &
digitale ed & presente l'infotainment Mis I
con sistema Android dotato di schermo ver-
ticale da 8 pollici. Non mancano le compa-
tibilitd con Apple CarPlay ed Android Auto.
Il volante € privo di comandi. Le modalita
di guida: E-Mode, Comfort, Sport e Track,

r

Photo credits: MclLaren Artur lech without the weight penalty.
l.at/c2Q47>

possono essere selezionate attraverso dei

comandi posti ai lati del quadro strumenti.

| rivestimenti interni variano a secondo
dell'allestimento scelto. Ma i clienti, comun-
que, possono personalizzare al massimo la
loro autovettura.
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BROUGH SUPERIOR
L AWRENCE 2021

La moto da 66mila Euro,
piu costosa al mondo

a cura di Elena Fabbri

Brough Superior, guidata da Thierry Hen-
riette con sede in Francia, ha una piccola
produzione di veicoli che si caratterizza-
no per la loro essenza di lusso. Dettagli
ricercati, cura artigianale, materiali raffi-
nati ed edizioni limitate sono il tratto distin-
tivo. A confermarne la filosofia ci pensa la
nuova Brough Superior Lawrence 2021, che
batte ogni record!

Come spiega il nome, la moto & dedicata
a Thomas Edward Lawrence, conosciuto
come “Lawrence d’Arabia”, il celebre mili-

tare, agente segreto e scrittore britannico

che era un grandissimo appassionato delle
Brough Superior. Realizzata partendo dalla
base della $S100 (presentata come con-
cept a Eicma nel 2013 e prodotta dal 2014),
la nuova arrivata sard costruita in 188 esem-
plari ad un prezzo ufficioso di 66.000 Euro!

Brough Superior Lawrence 2021 impiega un
motore V2 di 88° conosciuto sulla SS100.
E un bialbero otto valvole raffreddato a li-
quido di 997 cc ed eroga 102 cavallia 9.600
giri, la coppia massima & di 8,8 kgm a 7.300
giri, ed € al momento omologato Euro 4 in
attesa di essere aggiornato secondo la

Photo credits: Brough Superior Lawrence. Andar de Moto. <shorturl.at/IxAS8
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Photoléredits: Brough Superior Lawrence. Andar de Moto. <shorturl.at/IxAS8>

shorturl.at/IxAS8>

Dettagli ricercati, cura artigianale e materiali
raffinati sono il tratto distintivo

normativa Euro b.

Un trionfo di magnesio ed alluminio che si
distingue per alcune scelte tecniche come
quella della forcella con sospensioni trian-
golari e ammortizzatore idraulico.

La cura nei dettagli emerge dall’'uso di
materiali pregiati e dalla lavorazione arti-
gianale di ogni sua parte, che ne fa lievi-
tare il prezzo.

Il telaio e il telaietto posteriore sono in tita-
nio, il forcellone d'alluminio & fulcrato al mo-

tore e la sospensione anteriore & una for-
cella a quadrilatero articolata Fior lavorata
CNC e con ammortizzatore centrale.

La forcella ha un’escursione di120 mm men-
tre il monoammortizzatore ha un’escursione
di 130 mm. Le ruote hanno cerchi da 19-17
pollici (anteriore e posteriore) a 7 razze in
alluminio, mentre i freni, con impianto fre-
nante Beringer, vedono un doppio disco da
230 mm davanti e un mono da 230 dietro.
Il serbatoio ha una capienza di 17 litri e il
peso si ferma a 200 kg.
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TRIUMPH,
GCAMMA BONNEVILLE

Tutte le novitd dei modelli 2021

a cura di Elena Fabbri

Triumph accende i riflettori sulla gamma
Bonneville 2021: tante modifiche ai motori,
alla ciclistica e non solo.. che assicurano
netti miglioramenti.

Le novitd piu importanti di T120 e T120 Black
riguardano il propulsore notevolmente al-
leggerito grazie a un nuovo albero motore,
ma anche a frizione e contralberi migliora-
ti, che hanno permesso di ridurre l'inerzia e

fornire una risposta sull'acceleratore piti im-
mediata e reattiva. Tutto questo si traduce
in 80 CV a 6.550 giri/min e 105 Nm di coppia
massima fin dai 3500 giri/min.

L'entry level della famiglia Bonneville & T100
che vede la potenza massima crescere di
10 CV rispetto alla generazione precedente
e gira pit in alto di 500 giri/min: la TI00 vanta
ora 65 CV a 7.400 giri/min. Grazie all'albero
motore con inerzia ridotta, ai contralberi piu

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQU5>
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Triun;)h Bonneville T120 2021

2 b
\\

§ &

- - L B

Sy
Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelir288fotesbox. <shorturl.at/uwQU5>

Triumph Bonneville T120 Black 2021

~

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQUs>

Triumph Bonneville T120 2027 -~

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQUS>

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQU5>

Modifiche ai motori, alla ciclistica e non solo...
garantiscono netti miglioramenti

leggeri, al coperchio frizione piu sottile e al
coperchio distribuzione in magnesio, il mo-
tore conta una riduzione di peso di 4 kg.

La nuova Street Twin ha una potenza di 65
CV a 7.500 giri/min con una coppia mas-
sima di 80 Nm a 3.800 giri/min, entrambi
gestiti con I'acceleratore ride-by-wire. Arri-
vano nuovi cerchi in lega, una nuova sella
pit comoda, nuove finiture e dettagli mi-
gliorati. Ma la grande novitd e la Gold Line,

una versione limitata a 1.000 esemplari con
dettagli oro dipinti a mano.

II' bicilindrico della Triumph Speedmaster
e stato rivisto: & stata ridotta linerzia e I'e-
rogazione di potenza e coppia € piu piena
e fluida, con un notevole aumento ai medi
regimi, ma anche consumi ed emissioni ri-
dotti. La potenza & di 78 CV a 6.100 giri/min.
Nuova la cornice del quadrante con un pic-
colo logo Bonneville e nuove grafiche.
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CENTRO AUTO DAL 1972

CAMILLINI

CARROZZERIA * OFFICINA ® GOMMISTA » SOCCORSO STRADALE

IL CENTRO BENESSERE
PER LA TUA AUTO

Triumph Street Twin 2021

Triumph Street Twin Gold Line 2021

&

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQU5> Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQUs>

Triumph Bobber 2021

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQUS>

Photo credits: Triumph, gamma Bonneville: tutte le novita dei modelli 2021. Motorbox. <shorturl.at/uwQUs>

La Bobber aggiorna il motore, conforme alla  strumentazione che vede una nuova corni-

normativa Euro 5. Grazie al nuovo serbatoio
da 12 litri cresce del 33% anche 'autonomia.
Cambia la ruota anteriore, ora da 16” come
sulla Speedmaster. Aggiornata anche la

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/motori/moto/

ce con logo rifinita in metallo.

La nuova gamma Bonneville saré disponi-
bile in tutte le concessionarie a partire dal-
la seconda meta di marzo.
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MONTE CARLO
YACHTS 96

Un‘alleanza intelligente
che unisce eleganza ed efficienza

a cura di Elena Fabbri

Riflettori puntati su MCY 96 che, grazie ai
talentuosi designer Nuvolari & Lenard, tra-
suda un’eleganza indiscutibile.

Con una lunghezza di 30 metri, il MCY 96 si
aggiudica il secondo posto per dimensione
all'interno del range Monte Carlo Yachts.

Le sue sovrastrutture dicono tutto: i suoi vo-
lumi interni sono ricchi di spazio e comfort. E,
ultimo ma non meno importante, le misure
hanno dimostrato che lisolamento acu-
stico € uno dei punti di forza che distingue
questo (quasi) 30 metri.

Appena saliti a bordo, 'ampiezza degli spa-
zi interni risulta evidente. Il nuovo MCY 96
riprende la maggior parte dei concetti di
layout dei modelli piu riusciti: la cabina ar-
matore posizionata sul ponte principale
permette di ottenere volumi importanti; ben
quattro cabine per gli ospiti, tutte delle stes-
se dimensioni, nel ponte inferiore.

MCY 96 e stato pensato con un’attenzione
particolare per la sicurezza durante le lun-
ghe traversate. Per questo al design e alla
personalizzazione offerta su ogni modello
MCY sono state aggiunte alcune novitd tec-
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niche: spiccano per esempio, i passavanti
piu alti e un ampio ponte laterale che offro-
no maggior riparo dagli elementi naturali.

Gli yacht MCY sono pensati, progettati e re-
alizzati per superare la prova del tempo, le
tendenze e gli andamenti della moda. La sfi-

. Motors

da intrapresa da Monte Carlo Yachts & fare
in modo che tutti i modelli rappresentino la
quintessenza del lusso di oggi e di domani.

Eleganti ma mai eccessivi, innovativi ma
nobili: tutti gli yachts sono dei classici senza

S

excelle

Photo credits: Monte Carlo Yachts. <shorturl.at/IgsS5>
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Photo credits: MCY 96 I Shts. <s rl.at/SEIV> 5?' ,

Punto di forza e tratto distintivo: il suo isolamento acustico

tempo, realizzati oggi per navigare verso il
domani.

Ma non esiste forma senza efficienza. Ed &
per questo che la novitd assoluta per la no-
vigazione da diporto prevede un processo
di costruzione modulare ispirato ai concetti

di Lean Manufacturing e derivante dai set-

tori industriali piu avanzati.

Qualita estetica e affidabilitd tecnica senza
pari, raggiungendo al contempo dei livelli
elevati di efficienza produttiva.

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/motori/barche/
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DESERT THERAPY

LA dove 'anima risuonad

a cura di Laura Pozzi

Luoghi vasti, isolati, vuoti, dove I'anima risuo-
na. Chi c’'é gia stato, anche solo per poche
ore, lo sa: il deserto scuote, emoziona, com-
muove e parla. Nella sua vastitd silenziosa,
mettendosi in ascolto, potrebbero arrivare
molte risposte alle nostre domande.

Nasce cosi la Desert Therapy, un modo di
viaggiare che prevede che si parta con curio-
sitd, pronti a vivere emozioni intense. Il viaggio
nel deserto e un viaggio nell'anima che qual-
cuno affronta per ritrovare se stesso, qualcu-
no per curarsi, e altri per pura curiosita.

Ecco 5 deserti da visitare appena sard
possibile, 'uno diverso dagli altri, ma che
sapranno stimolare con la stessa intensitd
le nostre emozioni.

Photo credits: |5 LUOGHIMENO POPOLATI DAL MONDO. Strange Wofld. <shorturlat/sBEUS>

Mauritania: classificato come uno dei 5
deserti piu belli del mondo. Una magnifi-
ca distesa di dune di sabbia ma anche di
conformazioni rocciose e poi ancora oasi
e rari accampamenti di pastori homadi.
Trascorrere la notte sotto le stelle, sorseg-
giare té alla menta o assaporare il latte
di cammella con i datteri appena raccolti
sono tra le esperienze memorabili da vive-
re in Mauritania.

Algeria: la zona Acacus € uno degli an-
goli piu spettacolari dell'intero deserto del
Sahara con dune che vanno dal giallo al
rosso, impressionanti torrioni di arenaria
erosi in forme strane che fuoriescono dalla
sabbia e grotte con dipinti di arte rupestre
preistorica.

Algeria - Acacus

6 Credits” PaesaagiiteliAcacus. I iagdt diMdurizio Levl <shortlirkot/qtRldy
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Marocco: con le sue dune di sak

5 IDEE PER IMPARARE
A VIVERE ED APPREZZARE
LA SOLITUDINE

il deserto del Marocco e tra i piu
gestivi del Sahara. Per giorni si C
accompagnati da una piccola caro
di dromedari tra dune e silenzio. Un viagg
semplice e al tempo stesso indimenticabile,
soprattutto all'alba o al tramonto quando la
sabbia risplende di colori caldi e intensi.

Oman: una natura selvaggia tra mare,
deserto e montagne, il deserto e le sue
dune di sabbia hanno moltissimi colori
che continuano a trasformarsi in base
all’ora del giorno. Il deserto di Rub al-Kha-
li ad esempio, € famoso per le sue dune
rosa e oro.

Bolivia: il suo deserto Salar de Uyuni, di sab-
bia e sale, € unico al mondo. Si estende su
10.582 km? ed & tra i piu grandi formatosi a
seguito della progressiva evaporazione di
un lago salato nonché in assoluto la piu
grande distesa salata del pianeta.

Oman - Rub al-Khali

Marocco

Photo credits: MOROCCO EVOKE YOUR ENCHANTMENT.
Work your wild. Marvin Mayer. <shorturl.at/pszv9>
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0 mete suggestive per gli appassionati

LE CASCATE D ACQUA

=

Akh-—"‘
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della natura

Trq VUIcan calotte glaciali e lagune d'ac-

quq termcﬂ;,‘ I'lslanda vanta Iuoghl di tem- -

pestosq :pel]ezzq Ecco le 10 cascate piu
suggestlve che si trovano in questo Paese,
una forza delld natura il sogno nel cassetto
odi tanti-appaésmnqtl di viaggio e di natura.

Seljdlaiagsfoss. cnrcondqtc da: un ,paesag-
gio . mm@pﬁato la pqrtlcola‘nta di‘ questa
lcqsodf:’p L"Tersuc:l pOSS|b|I|ta di poter passare
'dle’cm il 'gel

_. to, camminando Iungo un sen-
tierd: ‘passa yrcmo la roceia. Il consiglio:

V|S|tarla poco prh*ha del trcnﬂonto Sitrovaa
circa 130 km dalla capltqle Reykjavik.

Seljalandsfoss,

_a cura di Laura Pozzi

skoégafoss: una delle cascate piu famose.
Le:sue acque arrivano dal ghiacciaio Eyja-
fjall{bkull ed ha un salto di 60 metri. Si tro-
va,;’rel villaggio di Skégar, a circa 150 km da
Requ_awk E anche conosciuta come “la ca-
scata perfetta”. La particolaritd? Soprattutto
dopo un temporsle, il sole la colpisce cre-
ando degli stu_gehdl arcobaleni.
P RS

Godafoss: k’a “cascata degli Dei” & una del-
le pit conosclute_ggll Islanda. Le acque del
fiume Skjélfandafijot si tuffano cadendo da
un‘altezza di circa 12 mem Slrgovq nel nord
a una cinquantina di chllometu@m(ureyn

Il consiglio: ammirarla al tramonto!

toshoot At Skogafoss Led To A Romantic Wedding Proposal .
"500px <shorturl.at/cw035>

- o
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Haifoss: poco distante dal vuIcanﬂoWldeyjarfoss: si trova negli altopiani centrali

un canyon spettacolare. Nelle giornate di bel
tempo, la nuvola di vapore che sale crea un
arcobaleno sopra il precipizio, rendendola
una delle cascate pit fotografate del paese.

o s fir ~

dell'isola. La cascata scorre dal fiume Skjalf-
andafljét ed € considerata una delle piu af-
fascinanti per le sue colonne di basalto. An-
cora poco nota alle grandi masse di turisti.

L'ISLANDA E UNA FORZA

DELLA NATURA,
IL.SOGNO NEL CASSETTO
PER CHI AMA LA NATURA

Photo credits: Legend of Haifoss - 500px.com. <shorturl.at/oBHV0>
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Photo credits: Stay Conveniency in the heart of Ieeland. Guesthouse Kirkjufell. <shorturl.at/enBJ3>

Sigéldugljufur € conosciuta come la “Valle
delle Lacrime” per il gran numero di casca-
te che sisono create in anni di cambiamen-
ti geologici. Sono infatti diverse le cascate
che cadono lungo la parete del canyon.

Kirkjufellsfoss: sulla penisola di Sncefellsnes.
Anche se spesso & affollata di turisti, vale la
pena visitarla. Qui infatti, nella stagione giu-
sta, & possibile ammirare la magica aurora
boreale.

Dettifoss: alta 44 metri &€ la cascata tra le
piu suggestive e famose di tutta I'lslandg;
il suo vapore acqueo si pud osservare da

p Ty

ifoss;|a ::gg' ata che urla tutta

Photo credits: Kvernufoss. PolarStepsi€shorturl.at/exAQ9>

chilometri di distanza. Il consiglio & quello
di ammirarla dal lato ovest del canyon di
Jokulsargljafur, pit facile da raggiungere.

Svartifoss: si trova nel Parco Nazionale di
Skaftafell ed & conosciuta come “la cascata
nera dell'lslanda” perché si trova dentro un
anfiteatro di rocce basaltiche da cui spicca
il salto.

La cascata di Kvernufoss, in un canyon vi-
cino alla cascata di Skogafoss, € spesso
trascurata dai turisti. E una location perfetta
per scattare foto perché sembra uscita da
una favola..
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| COCKTAIL PIU CARI
AL MONDO

Come prepararli a casa

a cura di Gustavo Romani

Siamo nella scintillante Las Vegas, preci-
samente al Fizz Bar, all'interno del Caesar’s
Palace, di proprietd di Elton John e del ma-
rito David Furnish. Questo & I'unico locale al
mondo che serve un drink al modico prezzo
di 2.270 Euro.

Ma c’€ un modo per riprodurlo anche a

casa? Certo che si!

Comincia dagli ingredienti comuni: 15 ml.
di limone e altri 15 di sciroppo alla rosa. Poi
un pizzico di sale e 15 ml. di Quintessence
Grand Marmier. Aggiungi 30 ml. di Richard

Cognac - Richard Hennessy

RICHARD
HENNESSY

Hennessy, un prezioso cognac invecchiato
fino a 200 anni. La bottiglia da 70cl costa

4.398 Euro su Amazon!

Adesso aggiungi le bollicine di Champa-
gne Dom Perignon Rosé Luminous Magnum
2005:1.231 Euro la bottiglia con l'etichetta lu-
minosa. La base perfetta per il gran finale?
Un petalo di rosa cosparso di scaglie di oro
commestibile a 24 carati.

Passiamo poi ad un altro prezioso cocktail
da 1.100 euro, servito al bar Vesper del Co-
smopolitan di Las Vegas. Lo Smoking Jacket

excellentmagazine.it
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Whisky - McCallan Lalique

Cognac - Remy Martin Louis XIII

Sorprendi i tuoi ospiti con un coktail che non dimenticheranno mai!

€ un drink a base di uno dei whisky piu rari
al mondo, il McCallan Lalique invecchiato
50 anni (bottiglia da 5.450 Euro). Amaro
Benedictine con 27 erbe, vermouth dolce,
fichi neri e cannella in infusione nel ver-
mouth per 48 ore. Angostura. Lo shakerato,
prima di essere servito, viene aromatizzato
con fumo di ciliegio.

E se i cocktail sono troppo cari, puoi sempre
puntare su un buon milkshake. Il piu caro al
mondo si chioma Velvet Goldmine ed & alco-
lico. Costa 450 Euro e lo trovi al Powder Room

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/gusto/

di Hollywood, sul Cahuenga Boulevard.

Nel mixer 4 palline di gelato artigianale e
una banana flambé.

Ma a distinguere il frullato sono i 30ml di co-
gnac di Remy Martin Louis XIil (70cl a 3.718
Euro a bottiglia su Amazon). Il frappé com-
prende anche il rum Bacardi Reserve Limita-
da, whisky Drambuie di 15 anni e una sele-
zione di whisky di malto Speyside di 15 anni.
La miscela di lusso non sarebbe completa
senza una spolverata finale di scaglie d'oro
commestibili a 24 carati.
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LA CUCINA ITALIANA SI CANDIDA
PATRIMONIO UNESCO

|'eccellenza della buona cucina

a cura di Gustavo Romani

Un progetto ambizioso, che darebbe ulte-
riore lustro al nostro preziosissimo tesoro
gastronomico: la cucina italiana si candida
a diventare Patrimonio immateriale dell’'U-
nesco.

II comitato scientifico che sosterrd la can-
didatura € costituito da importanti figure di
esperti e accademici che, attraverso diver-
se prospettive di analisi, daranno il proprio
contributo per la realizzazione del dossier di
candidatura.

Non & la prima volta che il Belpaese si con-
fronta con I'Unesco. Nel corso degli anni in-

fatti, I'talia ha gid portato a casa importan-

ti riconoscimenti, uno tra i tanti & la “Dieta
mediterranea”, inserita come Patrimonio
immateriale nel 2013 e, negli anni successi-
vi, 'elenco si & ampliato con la “Coltivazione
della vite ad alberello di Pantelleria” (2014) e
“L'Arte del pizzaiuolo napoletano”(2017).

Roberta Garibaldi, esperta di turismo eno-
gastronomico e membro del comitato
scientifico sostiene cosi la candidatura:

“Ritengo che attraverso questo progetto
potremmo  valorizzare I'enogastronomia
per farne un motore di ripartenza in un Mo-
mento cosi importante. E lo faremo parten-
do dai nostri prodotti, dalle nostre ricette,
cosi come dalle storie dei nostri produtto-

excellentmagazine.it
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Photo credits: Monte Carlo Yachts' MCY 96 is the Next Level. Yachting Magazin®

Photo credits: MCY 96 Il puro piacere di navigare. Montecarlo Yachts. <shorturl.at/sElJV>

Un progetto ambizioso che darebbe ulteriore lustro
al nostro tesoro gastronomico

ri, dalle tradizioni locali e dai paesaggi che
diventano enogastronomici in un‘ottica di
integrazione tra innovazione, sostenibilitd e
rispetto delle tradizioni”.

Sempre in ltalig, ci sono tre cittd che van-
tano il titolo di “Creative city per la Gastro-
nomia”: Parma nel 2015, Alba nel 2017 e, new
entry del 2019, Bergamo, “che ha conquista-

Scopri tutte le altre curiosita su:
excellentmagazine.it/category/gusto/

to il titolo grazie al suo patrimonio gastro-
nomico ricco di prodotti tradizionali, tra cui
spiccano i formaggi, che rappresentano un
saldo legame fra la citta e le valli’, precisa
la Garibaldi.

Ora non ci resta che sperare in un NUovo, iM-
portante, traguardo per la cucina italiana.

excellentmagazine.it
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PRIMAVERA A VILLA | TRAMONTI

Respira questa liberta

a cura di Laura Pozzi

Quando il sole risplende nel cielo, le colline
cantano.

Cantano la pace della natura, I'armonia
della vita che scorre.

Cantano la bellezza della semplicitd, la
forza di chi sa gioire delle piccole cose.

Villa i Tramonti, immersa nel verde delle
dolci colline romagnole, & la location ideale
per godere dell'arrivo della Primavera con
I'immensitd dei suoi parchi e I'eleganza
delle sue sale.

Un ampio e raffinato salone che si affac-
cia sul giardino, uno splendido gazebo
incorniciato da ulivi e cespugli in fiore, una
romantica terrazza dalla vista mozzafiato..
sono questi gli ambienti che faranno da
magica cornice ai vostri momenti speciali!

E se la bellezza incanterd i vostri occhi, il
menu, genuino e ricercato, saprd conqui-
stare il vostro palato.

La perfetta unione tra i sapori della nostra
terra e I'innovazione di mani sapienti e pre-
parazioni complesse. | prodotti locali a kmO
esaltano l'eccellenza del nostro territorio e
un‘ampia cantina di etichette vinicole italia-
ne, renderd indimenticabile la vostra visita.

Villa i Tramonti, grazie allimmensitd delle
sue sale, rispetta rigorosamente le regole
di sicurezza anti COVID-19, garantendo piu
di un metro tra un tavolo e l'altro e una
continua igienizzazione dei suoi ambienti.
Perché per vivere con serenitd un momento
speciale, bisogna sentirsi sicuri!

Un ristorante, un progetto, un sogno, per
ripartire insieme e rialzare la nostra Italia!

14

Villa i Tramonti
Via Pulzona 3392 | 47835 Saludecio (RN) | Tel./Fax: 0541-988644 | info@villaitramonti.it

0 Villa | Tramonti villaitramonti

www.Villaitramonti.it

15




GUSTO | Food

LE DONNE DEL VINO

| rossi tutti al femminile

a cura di Gustavo Romani

Un mix tra tradizione e innovazione che
non é facile da portare avanti in un mon-
do ancora dominato dagli uomini. Dalle
consumatrici, che secondo I'ISTAT sono in
aumento, alle vignaiole, produttrici e im-
prenditrici vitivinicole che stanno rivoluzio-
nando l'intero settore con creativitad, com-
petenza e innovazione. Una nuova realtad,
tutta in mano alle giovani donne.

Cominciamo dalle due trentenni torinesi
Lara Rocchietti e Luisa Sala, che con i loro
vini Barbera e Nebbiolo, rappresentano la
loro personalitd e il loro stile produttivo. |l
Nebbiolo la finezza, la Barbera il frutto e la

freschezza.

. 1900 ueing<shottuflal]nAZISS -

Nello Tenuta Montelio, una delle aziende piu
antiche dellOltrepd Pavese, le due sorelle
Giovanna e Caterina Brazzola, raccontano
ed esaltano il territorio con la loro linea
Riserva dalla quale svetta il vino Costarsa:
risultato di una vinificazione in cemento e
di un lungo affinamento che tra barriques e
bottiglia dura circa due anni. Riconoscibile,
per la dosata spezia dalla cannella al tabac-
co, per la brama di bevuta che genera, per
I'armonia generale che lo rende memorabile.

Elena Pozzolini, la giovane enologa tosca-
na, CEO e winemaker di Tenuta Sette Cieli
e stata inserita da Wine Enthusiast tra “le
pioniere che stanno facendo progredire il

LaLu: Barbera e Nebbiolo

BARRERA LANGHE
SAaLnL NERRIOLD
o

o
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Costarsa
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Alla scoperta del mondo del vino al femminile, da Nord a Sud

mondo del vino". Produttrice con spiccata
destrezza, animo intrepido ma sensibile. |l
suo vino Noi4 & un poker bordolese di Ca-
bernet Sauvignon (70%), Cabernet Franc,
Merlot e Petit Verdot.

In Abruzzo Katia Masci, insieme alla sua fa-
miglia, produce un Montepulciano in pu-

rezza di opulenta tempra, dal rosso rubino
impenetrabile e masticabilitd al sorso con
amarena e confettura di frutti rossi, alterna-
te da note di tostatura e liquirizia. Il suo Vil-
lamagna DOC Riserva € uno dei protagoni-
sti della recente associazione “Generazioni
del Villamagna Doc”.

excellentmagazine.it
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Villamagna DOC Riserva

Photo credits: Le donne del vino: 12 imperdibili vini rossi.... 1900Cucina. <shorturl.at/hAZI3>

Federica Fina

RITROVO

clbo e fpacalinrce

LA PRIMAVERA DI RITROVO
CIBO E PASSIONE

Nuovi obiettivi. Nuova location.
Nuova stagione. Stessa passione

a cura di Laura Pozzi

Il locale dellimprenditore romagnolo Chri-
stian Pagliarani, da Febbraio 2021 in una
nuovissima location, si prepara ad affron-
tare una stagione di successi.

Il ristorante, moderno e completamente
rinnovato in tutti i dettagli, & il luogo ideale
in cui sentirsi a casa e trascorrere del tempo
in piacevole compagnia tra buon cibo e

con piatti di carne e pesce, materie prime
selezionate e ingredienti di prima qualitd;
non manca la famosa pizza gourmet e un
nuovo spazio dedicato alla pasticceria con
gustose preparazioni fatte in casa.

Ritrovo Cibo e Passione vi aspetta tutti i
giorni dalle ore 7.00 del mattino: colazione,
pranzo, aperitivo e cena.

Photo credits: Perricone IGP - Cantine FINA. TerraMadre. <shorturl.at/jC014

Se |a Sicilia & gid un caleidoscopio cangian-
te, il sorriso dell'under 30 Federica Fina forni-
sce ormai da anni il suo contributo. Insieme
ai fratelli, e al capostipite Bruno, produce a
Marsala numerose etichette, ma il rosso che
merita un posto d'onore ¢€ il suo Perricone.

edits: Cantine EiasaaiSee e dilsshorturl.at/rxT07>

Anima rossa siciliana, affascina e seduce
con uno spaccato, il profilo speziato che sa
di macchia mediterraneaq, erbe aromatiche
e cenni pepati, e quello fruttato di marasca
e fico maturo.

. . CERF I
Scopri tutte le altre curiosita su: 3-31 :
excellentmagazine.it/category/gusto/vini-liquori/ .":#
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deliziosi cocktails.
Il tutto condito da un’ospitalitd tutta
Un menu ispirato alla tradizione romagnola romagnolal

-

AN ARERY L

Thenss

Viale Timavo 1A Rivabella | 47921 Rimini | Tel.: +39 3316121835 | ilritrovoviserba@gmail.com
0 Ritrovo Cibo & Passione ritrovorivabella

www.ilritrovociboepassione.it
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2BILANCIA

Dopo tuoni e tempeste, potete cominciare i
preparativi per una primavera di festeggia-
menti. Le relazioni e le collaborazioni avran-
no la prioritd assoluta. Fiorisce l'armonia
con il partner e insieme gioirete delle delizie
che la vita sa dispensare agli innamorati.
Venere sard molto compiacente con i sin-
gle, specialmente verso chi sente il deside-
rio di conquistare e di amare. Sul lavoro, la
competizione non vi spaventerd e il vostro
intuito vi fara brillare.

3 TORO

In primavera ci saranno grandi decisioni da
prendere, nuove opportunitd, svolte e cam-
biamenti interessanti. Ci sono ancora molte
cose da fare, ma se deciderete di affronta-
re i problemi uno per volta, sicuramente li
risolverete tutti. La relazione con il partner
vivrd momenti di tenerezza e soddisfazione.
| single avranno un periodo pieno di tur-
bolenze. Innovazioni in ambito lavorativo,
sebbene in qualche caso si tratterd solo di
piccoli cambiamenti.

4 GEMELLI

Inizierete la primavera con un atteggia-
mento ottimista e positivo. La cordialitd e il
buon senso saranno gli strumenti per svol-
gere tutto con facilitd. Sentirete il bisogno di
affermare i vostri sentimenti e avvertirete la
necessitd di avere accanto il partner. | sin-
gle avranno la possibilitd di vivere una storia
emozionante. Buone prospettive di carriera
e ottimi risultati; dovrete tenere sott'occhio
la seconda decade del mese: Saturno sard
un po distratto con voi.

5 SAGITTARIO

Con larrivo della primavera avvertirete la
presenza di Venere sotto una luce pil inten-
sa. La relazione di coppia entrerd in una fase
di grande tenerezza. Dove una volta c’erano
contrasti, ora & il momento di aprirsi e andare
avanti. | single avranno piu di un‘occasione
e la freccia di Cupido infiammerd il vostro
cuore. Nel campo della professione, questo
periodo comincia con grande dinamismo
che vi permetterd di raggiungere traguardi
importanti.

6 ACQUARIO

La primavera inizierd molto bene per i
nati nel segno dell’Acquario. Arriverete
alla fine del mese esausti, ma con la sod-
disfazione di vedere molti sogni diventare
realtd. Saprete sorprendere il partner per
la moderazione del vostro modo di ragio-
nare. Se siete single, anche il pit solitario,
non potrd resistere al richiaomo del cuore.
Sul lavoro, dovrete fare attenzione a non
apparire troppo intransigenti. Non forzate
la mano con chi non aderird alle vostre
iniziative.

OROSCOPO

La classifica zodiacale della Primavera 2021

IL SEGNO DELLA PRIMAVERA
1. ARIETE

: Durante la primavera, Venere nella costellazione

dell'Ariete, vi assicurerd una pace molto giocosa.

Ci saranno momenti fantastici, sia che siate spo-

sati o convivete semplicemente. Grazie alla pre-

senza della dea simbolo di bellezza, € possibile

che abbiate un aspetto fisico pit attraente che vi

aiuterd a ottenere cido che volete. La vostra situa-

zione lavorativa migliorerd significativamente.

Ricordatevi pero di non mettere troppo distanza

tra voi e i colleghi.

7 CAPRICORNO

Durante la primavera ci
saranno momenti di pro-
fonde analisi e vi trovere-
te a prendere decisioni in
diversi ambiti della vostra
vita, soprattutto nell'area
degli affetti.

Vi sentirete amati e desi-
derati dal partner anche

grazie alla posizione favo-
revole delle stelle. | single
saranno in grado di con-
quistare chiunque. Questo
¢ il periodo piu adatto per
affinare le vostre armi e
migliorare I'attivitd profes-
sionale: avrete idee creati-
ve e molto produttive.

excellentmagazine.it
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8 LEONE

In questa primavera le stelle non si faranno
vedere neanche col cannocchiale. Questo
significa che di fronte ai problemi, hon ci
sard nessuno che potrd darvi una mano, per
cui dovrete sbrigarvela da soli. Incontrerete
persone interessanti e con una avrete un
approccio speciale. Vi accorgerete come le
vostre intenzioni andranno oltre I'attrazione
fisica. Il vostro motto é: fare poco ma bene:
significa che il lavoro che fate produce di
pid, anche se non si nota.

9 CANCRO

La primavera non si prospetta molto favo-
revole. Giove non & pit in grado di aiutarvi,
sebbene non sia in una posizione negativa.
Per molti di voi 'amore sard un po’ compli-
cato, le vostre esperienze negative vi fan-
no temere di commettere gli stessi errori.
Comincia una fase di miglioramenti nella
carriera lavorativa e soprattutto in campo
economico. E un buon momento per iniziare
a escogitare un piano che vi permetta diar-
rivare al successo nelle vostre attivita.

10 VERGINE

La primavera & una stagione di prova riguar-
do alla vita di coppia. Le grandi tempeste pri-
maverili sono in arrivo e ¢i sono ancora molte
cose da chiarire, per cui, sedetevi al tavolo e
stabilite un dialogo costruttivo con il partner.
Se siete ancora single, questo & il periodo piu
appropriato per andare a caccia della vostra
dolce metd. La creativitd sard la base di im-
portanti successi lavorativi che arriveranno a
compensare tutto il vostro duro lavoro.

11 SCORPIONE

Avete la possibilitd di diventare dei geni
solo se riuscite a mettere un freno al vostro
lato negativo, poiché, se prendete la strada
sbagliata, sapete essere davvero distruttivi,
soprattutto con voi stessi. Alcuni passeran-
no attraverso una crisi di coppia, causata
probabilmente da gelosie o mancanza di
fiducia. Per i single, le conquiste saranno
allordine del giorno. Marte in Gemelli, non
sard di buona ispirazione percio, nel lavoro,
potrebbero esserci delle soste.

12 PESCI

La primavera non sard fra le stagioni mi-
gliori della vostra vita. Sarete preoccupa-
ti e ansiosi, anche se saranno per lo piu
preoccupazioni immaginarie. In campo
sentimentale sarete agitati per colpa di
qualcosa del passato, oppure per amori
impossibili che vi sembreranno migliori di
quello che avete. | sogni perd saranno di
sostegno alla realtd pratica. Limmagina-
zione pud portare a idee estremamente
positive, soprattutto se lavorate nel setto-
re dell'arte.

AlELIER DI ABIT
DA SPOSA
= DA SPUSEW

Raffinatezza ed eleganza per rendere gli sposi
i protagonisti del giorno tanto atteso.
Presso I’ Atelier troverai la miglior offerta di abiti
da sposa, sposo e cerimonia dei migliori stilisti.

Un punto di riferimento in fatto di ospitalitd e
professionalitd per perseguire un uniCo SCopo:
“realizzare un sogno”.

Una realta in continua evoluzione grazie ad
importanti marche e griffe, alle pit innovative
soluzioni e all’attenzione per i dettagli.
Dalle soluzioni piu classiche ai capi piu alla
moda, rendi unico il tuo Si!

Via Emilia 3084
47020 Longiano (Fc)

Tel. 0547.1867862

sposelinda@libero.it
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SAN MARINO ORO

INVESTI NEL TUO FUTURO

GOLD MARKET
Acguiste di metalli preziosi
ai migliori prezzi sul mercato

BULLION

Investimenti in oro fisico

VAULT STORAGE
Custodia in totale sicurezza
tramite servizio di Security Patrol

REFINING & TRADING
Servizi per operatori
professionali

San Marino Ore S.R.L. Piazza M. Tini 14, 47821 dogana (R5M) | 0549 908616 | www.arc.sm | info@oro.sm



