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Sttuato in provincia di Rimini nel verde delle colline di Saludecio,
Villa i Tramonti é la location ideale per trascorrere momentt indimenticabili
e festeggiare eventi speciali in un’oasi di pace per i vostri sensi.

Villa i Tramonti é immersa nella magica scenografia delle colline
romagnole da una parte e il fruscio del mare dall'altra.

Matrimoni | Battesimi | Comunioni | Cresime | M




La location posstede ampie sale, una romantica terrazza vista mare
da cui st possono ammirare { suggestivi giardini incorniciati
da ulivi secolari e adatti a indimenticabili ricevimenti nuziall.

EXELLEMT

Vi aspetteremo con tutto il nostro affetto.

Villa i Tramonti: UEccellenza per il tuo evento.
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Via Pulzona 3392 | valudecio (BN
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¢ SAN MARINO e VILLA VERUCCHIO * SANTARCANGELO DI ROMAGNA
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eccellenza a portata di “click”.
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avvedamento, benesseve,
fecrologia, motovi, viaggi, gusto..
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Quotidiano Onlive:

Il primo Magazine della provincia di Rimini a pubblicare i suoi contenuti “prima” sul web! Oltre
30.000 visitatori al mese, in continuo aumento. Riconosciuto da www.alexa.com (portale mondo
sull’analisi dei siti web) come uno fra i 20 migliori periodici italiani online.

Newsletey

La versione sfogliabile on-line di TOPLOOK viene inviata tframite newsletter a oltre 32.000 utenti.
Con la massima comodita gli iscritti possono ricevere e sfogliare il Magazine dai propri dispositivi
collegati ad internet: PC, SMARTPHONE e TABLET.

Social
TOPLOOK ¢ presente e consultabile anche dai pit famosi social network. TOPLOOK condivide

con i suoi fans e followers gli articoli e i messaggi pubblicitari pubblicati su toplook.it € con un
semplice “click” dd loro la possibilita di accedere alla loro consultazione.
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The Power to Surprise

VI ASPETTIAMO IN CONCESSIONARIA
PER PROVARLO.

La registrazione a Sportage Fastrack non comporta aloun impegno. Sarai avwisato e potral essere trai primi a salire a bordo.

Limitazioni garanzia®

~Garansia T arwdl] 500000 km eschuso pact] efo campansntl che hanno un Enfte naturale egato ala loro depecibilith Temporale come: Dattere (7 annil. sistemi audio, navigarons &
Intrattenimento audiofvides (3 anni) o b vermicistura (% annll, Per velcoll immatricolati dal 09.05,201 3 & verniciatura & garantia 7 annif150.000 km. Dettagh Bmitazionl o condirionl su
Wi ki g @ nelle canceisionarie. Comuma cambinato (| x 100km) da 36 a 7.7, Emissiani 002 (gfem) da 94 o 189 La fote delfeito & inserita a titala di rifedmenta,

CONCESSIONARIA KIA
Nuova Circonvallazione 31
lincrocio Covignanao)

RIMINI - ‘& 05%41.771600
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Fashion Show Grand Canyon Skywalk

| Grand Canyon Skywalk,

frattato a Pag. 48 nella se-

zione VIAGGI, si trasforma

per un giomo nella passerel-
la trasparente piu straordinaria
del mondo.

La modella Jessica Minh Anh
porta I'alta moda fra le nuvole
in un‘esclusiva carrellata di col-
lezioni Haute Couture e Prét-a-
Porter provenienti da America,
Asia, Europa e Africa. 5 diverse
angolazioni per catturare la
moda a 4.000 metri d'altezza.
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o0 MODA / Alberta Ferretti FW 2016-2017

ALBERTA FERRETTI

Di Elisa Giordani

na donna romantica e sensudle € quella  leur pigiama, un completo fluido con inserti di pizzo
mandata in passerella da Alberta Ferretti  indossato con un ricco collo di pelliccia.
per I'Autunno Inverno 2016-2017, nel bellis-

i i Colli di pelliccia vaporosi accompagnano anche gli
simo Palazzo Serbelloni. P P Pag 9

abiti lunghi, le sottovesti di piz-

Abiti leggeri, che accarezzano z0 e i soprabiti destrutturati che
la silhouette in movimento e la ALB E RTA sono quasi vestaglie. La silhou-
rendono rilassata e morbida ma ette & semplice ma si arricchi-
allo stesso tempo donandole sce di ricami preziosi, intarsi di
una sensudlita fafta di traspa- pizzo, paillettes, applicazioni di
renze, superfici brillanti con piz- fiori tridimensionali come quelli

zico di eccentricitd, data dai ri- che spuntano sul cappotto di

cami che richiamano la natura. La 5@#\9Uﬂ//+ a VOMW’WL/M tweed, fessuti cangianti come i
Giomo e sera si mescolano in A& M//W’\O MOO{OI O{OV\I/\Q velluti & feroceat

un‘armonia di colori: quelli dei Preziosi anche gli accessori:
rami fioriti @ quelli del sottobosco. Di forte impatto il orecchini pendenti a goccia, borsette a sacchetto
satin rosso dell'abito da sera, lungo con profonda  in tessuto con ricami di foglie e petali, decolleté e
scollatura sul seno, cosi come la seta verde del fail-  stivaletti stringati di velluto ricamato.




Ferratti: Ferrett...ino:

Viale Bowvio, 80 - 47841 Cattolica (RN)  Via Malleotti, 13
Tel./Fax: +32 0541.853801 Tel, +39 05841.831120
e-mail: fermett boutgitn. it Fax: +30 0541.834602

B3 Feretti Boutique Catiolica
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) MODA / Alberta Ferretti FW 2016-2017

ALBERTA FERRETTI

OMaHTM4Yeckasi M YyBCTBEHHAs XEHLMHA —
3TO Ta, koTopas npefctaensiet AnbbepTy
deppeTTM Ha noaMymax Ce30Ha OCEHb-
3uma 2016-2017, B npekpacHewlem ABopLe

CepbennoHu. Jlerkune

nnatbs, KOTOpble nackawoT

ee cunyaT npu ABWXEHWUW U

nenawT ee paccnabneHHom

N MSIrKOM, HO B TO Xe BpeMmsi

napart YyBCTBUTENBHOCTb

6narojaps  Npo3payHoOCTH,

6GnecTsLMM NOBEPXHOCTSAM C

NPUMECHI0 SKCLLEHTPUYHOCTHU,

AJTbBEPTA
®EPPETW

Comarmudeckas q%cmgeﬁﬂocmb

L B
.

Kak W 3emneHblil LWenk KOCTIoMa-nmxambl, MnaBHbIA
NbIOLWMNIACA KOMMNEKT C KPY>XEBHbIMW BCTaBKaMu
M 6GoraTbiM MEXOBbIM BOPOTHMKOM. [lyluncTbie
MEXOBblE BOPOTHWKM  COMPOBOXAAT TakXe U
OTNVHHbIE NNaThs, KPY>XeBHOe
HaTenbHoe 6enbe 1 BEPXHIO0

ofexay, KOTOPYl  MOXHO
HasBaTb MOYTM XanaTamu.
Cwunyat npocTon, HO

oboralaeTcst AparoueHHbIMU
BbILUMBKAMW,  KPY>KEBHbIMU
WHKpyCTaunamu, I'Ial7|eTKaMI/I,
annnukaumsmMn TpexMepHbIX

NpUaaBaeMoi  BbILLMBKaMW, , L{BETOB, BO3HMKAIOLMX KaK U
HaNOMUHAOLLMM camy HA H, € JfeeHCKOU Te, KOTOpble “npopacTaiot”
npvpogy. W Ha TBUOOBBLIX NansTo U
[eHb " Beuep /’40?0( 5 nare nepenuBaloLLMXcs  TKaHsX,

nepemMewnBawTcs
B rapMOHMM LBETOB: TO UBETylWME BETBM, TO
necHole 3apocnn. OueHb cuNbHOe BrevyaTneHve
NPOU3BOAMT KpPacCHbIA CaTUH BeYepHero nnatbs,
OJVHHOTO, C rMyGoKM BbIPE3OM Ha rpyau, Tak Xe,

Takux, kak GapxaT v napua.
[paroueHHbl Takxe W akceccyapbl: MOABECHbIE
kanneobpasHble Cepbr, CyMKU-MELLKN U3 TKaHW, C
BbILUMTBIMW TNIUCTbAMW W enecTkamu, AeKonbTe U
LUIHYPOBAHHbIE CaNoOXKKW U3 BbILUMTOrO Hapxara.
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MODA / Gucci a Milano Moda Donna FW 2016-2017

GUCCI

Di Laura Pozzi

nche quest‘anno Milano si tinge di moda.

Ricco il calendario meneghino che si apre

nella prima giomata con la collezione Guc-

ci Autunno-Inverno 2016/2017. Alessandro
Michele, alle redini della maison fiorenting, reinventa
la palette cromatica della prossima stagione per una
donna piu frizzante, piu colora-
ta, nuova.

Largo allora a collant tinti di
10sa, rosso vermiglio e perché
no, anche bianco latte. Dal
verde smeraldo al rosa quarzo,
dal giallo mostarda fino all'oro
passando per il cognac. Il nero
e il nude si declinano in tantissi-
me alfre nuances a colorare stili
molto differenti tra loro.

Dal mood retro dlle creazioni piu futuriste, dalle stile
anni ‘80 fino al punk anni ‘90. E come se non bastas-
se, fra french coat e mantelle, gonne plissé e camicie
in seta, spuntano anche abiti dallo stile orientale e ki-
mono dalle cromie brillanti. Vestiti che sembrano riap-
parire da un’‘altra epoca, creazioni da cortigiane, ma

14

STILI E COLORI
pi GUCCI

Milano Moda Poraa
W 206-17

nelle forme pili leggere e con le spalline aricciate.

E ancorq, aironi, serpenti, farfalle e aliri affascinanti
animali sono immersi, come per magia, in un giar-
dino incantano per trasformarsi poi in ricami prezio-
si, applicazioni scintillanti e lavorazioni complesse su
capi contrastanti,  dall‘allure
modema.

Tomano in passerella colletti vit-
toriani, maglioncini ispirati alla
fauna e balze ondulate dallo
stile spagnoleggiante. Affasci-
nanti e appariscenti gli abiti ar-
cobaleno e i tailleur jacquard,
in ricordo della vecchia tappez-
zeria barocca.

Tra gli accessori, ampio spazio

alle borse che per I'occasione
si coprono di stelle, lune e cuori. Mentre al collo, qua-
si come un feticcio, tforna quello che sembra quasi
essere diventato il marchio di fabbrica di Michele, un
maxi fiocco, reale o frompe I'oeil, che aggiunge un
irresistibile tocco naif.
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Amici d'infanzia.
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Lista Nascita
perfettall

Boutique
Nandan
San Marino
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« complementi d'aredo
= abbigliaments O/2 anni
+ linea borse

« cosmetica

« torte pannolind

= bibercneria

= Linea passeggio e

pappa Inglesina
e tanto altro.
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aKxe n B 9ToM rogy MunaH okpacutcsi Bo Bce
yBeta Moabl. MunaHckuii KaneHgapb cobbITUiA
[0BONbHO GorarT, OTKpbIBAETCS B NEPBbIV AEHb
konnekumern Gucci oceHb-3uma 2016/2017.

AneccaHgpo Mwukane, y KOTOpPOro Haxo4aTcs
Opasabl npaBneHvs IOPEHTUINCKOro AoMa MOAbI,
nepeocMbICNIMBAET ManuTpy LBETOB CriedytoLlero
Ce30Ha 41151 XXeHLLMHbI 6onee UrpncTom, HacbILEHHOW
ugetamu, HoBoW. Bnnotb
0O KOMrOTOK C  OTTEHKOM
pO30BOro, KpacHOW KMHOBapu
n, no4yemy Bbl N HET, MOMOYHO-
6enoro. OT  u3ympyaHo-
3eneHoro o pO30BOro
KBapua, OT FOPYMYHO-KENTOro
[0 30M0TOro C nepexoaoMm B

3MOXW, Kak TBOPEHUS KYpTU3aHOK, TOMbKO B
6onee msArkux ¢opmax u ¢ bGpetenbkamu. A elle
uannu, 3amen, 6aboykm u gpyrve ovapoBaTeribHble
XWBOTHbIE, KOTOpble MOrpyXarTcs, CIIOBHO MO
BonweObCcTBY, B O4apoBaTenbHbI cad, YTobbl 3aTem
npeBpaTUTLCS B AparoLeHHble BbILUMBKW, anninkawmm
N KOMMIEKCHble 06paboTKM caMblX NMPOTUBOPEYMBBLIX
TBOPEHWUI, ANA KOTOPbIX XapakTepHa COBpeMeHHas
NPUBMEKaTENbHOCTb. Ha
noguym BO3BpaLLalTcs
BMKTOPUAHCKNE  BOPOTHUKW,
cBuTepa, BAOXHOBIMEHHbIE
MUPOM XMBOTHbIX, UBOMTHUCTbIE
cbopku B NCNaHCKOM
ctune. 3axsBaTblBawole MU
06BOpOXUTENBHbIE padyXHble

KOHbSYHbINA. YepHbIA 1 “ronbiin’ H’e N4 HCHCKOU Mool nnatbs 7 »KaKkapgoBble
CKMOHSOTCA B MHOXeECTBe ?6 % KOCTIOMBbI, HanoMuHatoLwme
HIAHCOB, 4TOObI MpuaaTb 5 MUNOHE CEFOHA cTapble canoHbl B CTune

LBET OYEeHb OT/IMYHbLIM ApYr OT
apyra cTunsam.

OT cTuna peTpo [0 camblx
dyTypuctudecknx wusgenun, ot ctuna 80-x go
naxka 90-x. A ewe, kak ByaTo 3TOro HeJoOCTaTOYHO,
BKIOYas nnawy u Hakuaku, niMccupoBaHHble HOKM
W LWenkKoBble pybaLlKM, NPOCKaKMBaKOT Aaxe Hapsabl B
BOCTOYHOM CTWUSIE Y KUMOHO SIPKMX LIBETOB.

MnaTtbsa, KOTOpble, KaxeTcs, NOSIBUNUCL U3 Opyron

16
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©6apokko. Cpean akceccyapos
— LUMPOKMIA CNEKTP CYMOYEK,
KoTopble, COOTBETCTBEHHO
crnyyaro, MOKpbITbl 3Be34o4kamu, nonymecsyamu u
cepdedkamn. B TO Bpems, Kak Ha Lielo, NOYTM Kak
eTuLl, BO3BPALLAETCA TO, YTO YXKE KaXeTcs MoyTu
cTano cumBorioM mapku ¢abpuk Mwukane, makcu-
0aHT, HacToAWwMIA MM obMaHHbIN, KOTOpbIA NpuaaeT
HeoTpasnMMyto 4epTy HaNBHOCTW.



ﬂ NUOVA COLLEZIONE
L[LO Po 0O) Acuitis
_Ilo 1 montatura da vista

+
2 lenti su misura

2 GALILEO

a partire da

40 €




MODA / Fausto Puglisi Moda Donna FW 2016-2017

cavalcare la passerella di Milano Moda an-

che la donna di Fausto Puglisi che, per la

prossima stagione autunno-invemo, si pre-

senta colorata, sportiva ma senza rinunciare
alla sensudalitd.

La nuova collezione autunno-inverno 2016/2017
di Fausto Puglisi € tutta dal sa-
pore rock: ecco allora scendere
in passerella deftagli mai banali
e soluzioni molto originali. Il mi-
nimalismo non fa parte del suo
carattere e a confermarlo sono i
look variopinti e particolari, in cui
colori e materiali diversi si mesco-
lano fra di loro.

Patchwork colorati e trasparenze

carafterizzano i minidress. Le minigonne, a trapezio
O a ruota, sono sempre in Mmovimento per rendere
omaggio a quell‘esuberanza tipica da cheerleader.
Abbinate a camicie multicolor, donano un tocco pri-
maverile ed intenso ad una collezione pensata per
la stagione fredda. Le fantasie sono a mosaico e le

La downa spovtiva di
FAUSTO
PUGLISI

stampe astratte.

Una donna decisa, ma dalle mille sfaccettature con
colori che spaziano dal furchese piu vivo al viola pro-
fondo. Rubino, smeraldo, zaffiro, quarzo rosa, avorio,
nero. E le palme californiane ricamate sulle gonne e
sui pull sembrano volerci riportare con la mente sulle
spiagge dei Caraibi, nonostante il
freddo grigiore invemnale.

Abiti in felpa e bomber oversize
confermano la chiara ispirazione
sportiva della collezione che si al-
termna tra felpe decorate con ap-
plicazioni e ricami elaborati; mi-
niskirt fluttuanti; completi formati
da camicie con stampe astratte
e pantaloni. Non mancano poi le
creazioni piu infriganti con seducenti abiti da sera e
spacchi vertiginosi.

Tra gli accessori ampio spazio a pezzi particolar: bo-
ofs da cowboy, stivali stringati, anfibi e sandali-cuissard
con fibbie. E in testa, cappelli dal sapore sportivo.



Fausto Puglisi Moda Donna FW 2016-2017

a nogumymax MwunaHckon Hegenn Mogbl
npeacTaBrieHa Takxe 1 XeHLyHa ot PaycTo
Mynbusu, koTopas Ha crnepyloLWmMii Ce30H
BbIIMSAUT  KPACOYHOW, CMOPTWUBHOW, He
yTpaTuB, Of|HaKo, CBOEN YyBCTBEHHOCTU.
HoBas konnekuns oceHb-3auma 2016/2017 ot daycto
Mynbusu BCA B CTUNe poka: NO3TOMY Ha MoanymMax
npeacTaBneHbl Y HUKaK He
6aHanbHble AeTanu U o4veHb
OpUrvHarnbHble peLueHus.
MuHumanusam He sBnseTcs
YyacTblo €ero xapakTepa, W
B MOATBEpXAeHWe 3SToMy —
KpacoyHble U  0coGeHHble
obpasbl, pasnuuHble LBeTa
" maTtepuansl KOTOPbIX
cMeluvBaloTcst Mexay coboi.
PasHouBeTHble  NOCKYTHI 1
NpPO3pa4yHOCTb XapaKkTepHbI ANs MUHU-MNaTbeB. MuHK-
106KM, Kak TpaneuneBnaHbIE, Tak U OKpYrmble, Bceraa B
ABVDKEHWUM, YTOObI OTAATb AOMHKHOE 3TOMY TUMUYHOMY
nzobunuio  “rpynnel  noggepxkn”  (cheerleader).
B couetaHum c pasHouBeTHbIMM  pyb6alukamm
OHW MPUAAT BECEeHHMEe HOTKM U WHTEHCUMBHOCTb
KONneKkyun, CO3[aHHOW AN XOnogHOro Ce3oHa.
®aHTa3msA Mo3ankm 1 abcTpakTHBIX MPUHTOB.

PewwuTenbHas XeHlWnHa, C TbicA4YamMu rpaHeVl,

Cmo,ammﬁﬁm HCHUUHA

FAUSTO
PUGLISI

CBEpKawLlWnX  pasnuyHbIMA  LBeTaMu, KOTopble
BapbMpylTCa OT GMPIO30BOro Ao camoro rnybokoro
croneToBoro. Py6uvHoBbIi, N3yMPYAHbIWA,
candupoBbIl, PO30BbIV KBapLi, LiIBET CIIOHOBOM KOCTH,
YepHbIA. W kanudopHMNCcKue nanbmbl, BbILLUMTBIE Ha
tobkax n Ha nynosepax, KOTOpPble, KaXeTcs, XOTHT,
4yToObl BOOOpaxeHme MepeHecnocb Ha NNsxXu
Kapnbcknx OCTpoOBOB Jaxe
HECMOTPSi Ha  cepoBarThblii
3VIMHUIA XONoa.

MnioweBble KOCTIOMbI 7
KpynHorabapuTHble ayTble
KYPTOUKM nogTeepXxaatT
O4YeBUOHbIN CMOPTUBHbIN
CTUNb  KONMEKUMKN, KOTOPbIA
YepepgyeTtcs TONCTOBKaMU
(o] annnukaunsamm "
[OBEpPLUEHHOW BbILLUNBKOMW;
B34bIMaLWNMUCH  MUHU-IOOKaMK;  KOMMMeKTamm

13 pybawek ¢ abCcTpakTHbIMW MPUHTaMU U BPIOK.
Hemano Takxe M cambiX WHTPUTYIOLWMX TBOPEHWI
Cc cobnasHuTenbHbIMWU  BEYEpPHUMWU  NnaTbAMU
N TOMOBOKPYXWUTENbHbIMW  paspe3amu. Cpeau

akceccyapoB LUMPOKWUA aCCOPTUMEHT chneuunanbHbIX
petanen: koBborickme 60THOPTLI, CyXXeHHblE canory,
apmenickue OOTUHKM K canorn-6ocoHoxku. A Ha
ronoBe — rofloBHble y60pbl CO CMOPTUBHBIM BKYCOM.
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Sky Wellness Belgrado

a Sky Wellness nasce dalla collaborazione pro-
getftuale di due studi di design uno di Belgrado
“40f7" ed uno di Londra “Superfuisonlab”, e dal
eam di sviluppo formato dai progettisti Djordie
Stojanovic, Vlada Pavlonic e Slavko Milanovic.

I progetto ha trasformato I'ex edificio adibito a ri-
storante, nato negli anni ‘70,
durante il regime comunista, il
“Fiore del Danubio”, uno dei
pit famosi punti di riferimento
ed aftrazione turistica del lun-
gomare della cittd, in una pa-
lestra con centro benessere di
ultima generazione.

Lo decadenza del ristorante
coincide con l'inizio della guer-
ra civile nel paese, che portd
alla sua chiusura definitiva, pro-
trattasi per oltre 15 anni, periodo durante il quale le
condizioni dello stabile si deteriorano notevolmente.

La Sky Wellness ha una superficie di 1100 mqg che
si sviluppa sulla base di un triangolo equilatero, a 15
metri di altezza sopra il fiume e a ridosso dei suoi ar-

\ f/ il 7/

T Sevbria, una

palestva el cielo

gini. La struttura € supportata da un nucleo centrale
che contiene due vani ascensore ed una doppia
scala a chiocciola, che permette di salire al secondo
livello dello stabile.

I pavimento € una lastra di cemento coperta da una
resina rifleftente, ma il soffitto & costituito da un dise-
gno geometrico formato da
circa 390 pannelli triangolari di
varie dimensioni, retro-illuminati,
di vetro fraslucido che sono
sospesi ed uniti grazie ad una
struttura in acciaio, in modo tale
da assicurare la continuitd della
facciata la cui luce massima &
diben 150 m.

Il concetto di benessere e sport
e rivolto ad una clientela di
lusso e vuole promuovere uno
stile di vita aftivo, entrando in uno spazio esclusivo,
luminoso, leggero e spazioso come una nuvola. Le
forme eleganti creano un open space nel quale sono
disposte le affrezzature di allenamento Technogym,
tocco finale in una palestra, unica nel suo genere.




[ 1) ARREDAMENTO / Sky Wellness Belgrado

ky Wellness nosiBnsieTca oT coTpygHuyecTBa  coctoswen n3 npubnusntensHo 390 TpeyronbHbIX
B MPOEKTUPOBAHUWN ABYX CTyAMIA OM3aiiHa, NaHenel pasnuyHbiX pa3MepoB, C MOACBETKOMW, U3
oaHa u3 benrpaga — “4of7”, a gpyro M3  MOMynpo3payvyHOro CTekna, KOTopble MOABELUEHbl U
JlonpoHa — “Superfuisonlab”, n komaHAbl coeguHeEHbl CTanbHbIM KapkacoMm, KOTOpbIA caenaH
pas3BuTUS, CHOPMUPOBAHHOWN Takum obpasom, 4YTOOBI

M3  pgusariHepoB  [dbopaue obecneunTtb  HenpepbIBHOCTb
CtosiHoBMY, Bnaabl Maenosuy k We"ness B dacapga, MaKCcUMarnbHbIN

n CnaBka MunaHoBwuy. MNpoekT nponeT KOTOPOro cocTaBnseT

peKkoHCTpympoBan GbiBLIEE [o6pbix 150 m.
34aHue, Mcnonb3oBaslueecs KoHuenuusa o3gopoBrieHns u
KaK pecTopaH, CO3[aHHbIV cnopTa obpalleHa Kk KNneHType

ewe B 70-e rogbl, BO nioKc-Knacca, HanpasrneHa
Bpemsi KOMMYHUCTUYECKOTO 5 ( 5/5(/1(/{ Ha npoaBMXEHWe aKTUBHOIO
pexuma, “LiBetok [yHasa” -— 4 obpasa XKU3HMU, KOTOpbIWA
OfHY M3 CaMbIX W3BECTHbIX ZM/V]EH&{CM(/{L{CCK(/{(/'{ MOXHO BeCTW, nmonaB B 3TO
pgoctonpuMmevatenbHoOCTel 9KCKMNIO3UBHOE,  CBETSILLeecs,
M TYPUCTUYECKMX LIEHTPOB ZM Heoe npocTopHoe " nerkoe
Ha HabepexHoi ropopa, B NPOCTPaHCTBO, MOXOXee Ha
TMMHaCTMYeCKUiA 3an ¢ 0340POBUTENbHBIM LEHTPOM  obnako. dneraHTHble OpMbl CO3[al0T OTKPbITOE
nocnepgHen reHepaumn. NPOCTPaHCTBO, B KOTOPOM PacnonoXeHbl TpEHaXePbI

Ynagok pecTtopaHa coBnagaetT Cc Havanom Technogym, u NOCMeAHUM LITPUXOM siBNSeTCH
rpaxx4aHcKonW BOWHbI B CTpaHe, KoTopas fnpuBena rMMHaCTUYECKWI 3an, eAMHCTBEHHbIN B CBOEM POAE.
[0 €ero MosfiHOro 3akpbiTUs, KoTopoe
npoanunocs 15 netr — nepuog,
3a KOTOpbIN COCTOSiHWE  34aHud
3HaYNUTENbHO YXYALINMOCh.
MoeepxHocTb Sky Wellness — 1100 M2,
KOTOpble PacrnorfioXeHbl Ha OCHOBe
PaBHOCTOPOHHEr0 TPeyronbHu1Ka,
Ha BbicoTe 15 MeTpoB Haj ypoBHeEM
peku, nosagu pambel. CTpykTypa
noggepxusaeTcs LeHTpanbHbIM
SAPOM, KOTOpoe CoAepXuT [ABa
TOHHENA AnS NUQTOB U ABOWHYHO
BUHTOBYIO necTHuuy, KoTopas
no3sonseT NOAHATbCA Ha BTOPOW
YPOBEHb COOPYXEHUS.

Mon — 23710 6GeToHHad nnuTa,
nokpbITasg oOTpaxarwLen CcMonon,
a noTonok  ccopmupoBaH  u”3
reomeTpuyeckon durypesl,




rank Buckley € di Dublino, ha 50 anni e vive

con un sussidio di disoccupazione di 188 euro

a seftimana. Prima della crisi, Buckley aveva

fondato I'organizzazione “Sport Against Racism
Europe”, ma il progetto falli e Iui rimase senza lavo-
ro. Sommerso dai debiti, non riusci pit a fare fronte
alle rate del mutuo della sua
vera abitazione, e perse la
casa. Allinferno di un edifi-
cio di Dublino, di cui molti
uffici sono rimasti sfitti, il pro-
prietario dell'immobile, toc-
cato dallinfelice situazione
dell'uomo, ha deciso di la-
sciargli gratuitamente lo spa-
zio al piano terreno. Non po-
tendo permettersi di pagare
bollette e utenze, I'ufficio al
piano superiore lo ha aiutato
fornendogli corrente a proprie spese. Ora che aveva
un alloggio, Buckley doveva trasformare I'ufficio in una
casa. Ecco lidea rivoluzionaria: realizzare mattoni e
pareti con banconote fuori corso. La Banca Centrale
d'lIranda ha appoggiato il progetto ed ha concesso

L’artista Frank Buckley

LA CASA DI
BANCONOIE

costvuita dall'vomo che
ha. pevso tutto di Dubline

_ Di Arch. Sara Parmeggiani

al suo costruttore 1,4 miliardi di euro di banconote
dismesse, che sarebbero altimenti state destinate a
diventare carta igienica. Ogni mattone di banconote
friturate, ha un valore approssimativo di 50mila euro.
Una casa redlizzata con miliardi di euro che ne vale
perd veramente pochi, emblematico paradigma di
come al giomo d'oggi tut-
fo giri attormo ai soldi, ma in
effetti questi aliro non sono
che pezzi di carta. Berkley
ha dimostrato che non ¢ la
quantitd di denaro possedu-
to a fare la differenza, ma &
qguello che le persone fanno
con gli euro ed il valore che
gli attribuiomo, che cambia il
loro significato.

la casa di banconote e

aperta al pubblico, non vi & un biglietto da paga-
re, ma chiunque puo visitame i locali, vi &€ anche un
diario su cui lasciare la propria firma, una dedica o
le proprie impressioni, al cuore ed alla sensibilita di
ognuno fare un’offerta per aiutare il suo costruttore.




ARREDAMENTO / La casa di banconote

paHk Baknu u3 [Oy6nuHa, Bo3pacTt — 50
neT, XuBeT Ha nomolb no GespaboTuue
B pasmepe 188 eBpo B Hepent. [lepen
Kpuaucom bBbaknu ocHoBan opraHu3sauuio
“Cnopt npotmB pacuama EBponbl”, HO npoekT
nporopen u oH octancs 6e3 pabotbl. OH norpy3uncs
B OONMN, €My Yyxe He
yaaBanocb  6opotbcs  C
UMOTEYHBIMU nnarexamm
3a CBOe HacTosllee Xwunbe,
Nno3aToOMYy OH NOTepsiN AOM.
BHyTpu opgHoro 3gaHnsa B
OybnvHe, MHOrMe KOMHaThbl
KOTOpOro  octanucb  He
apeHaoBaHbl Bnageney
AOMa, TPOHYTbIA TSXenbIM
nonoXxeHwem aToro
Yenoseka, pewwun  gatb
emy 6GecnnaTHO KOMHaTy
Ha nepsBom 3aTaxe. OH He
umen BO3MOXHOCTU NNatuTb
KBMTaHUMM U KOMMYHarnbHble
ycnyru,  noatomy  odwuc,
HaxoAslWMiUca  Hag — HUM,
NoCcTaBNsAN emy 3/IEKTPOIHEPIUI0 3a CBOI CYeT.
Tenepsb, koraa y Hero 6bin0 xunuwe, baknu gonxeH
Obin nepepenatb oumc NoA xunbe. PeBontoLnoHHas
unaes crepywowasn: caenatb KMpNUY U CTEHbl U3
©aHKHOT, KoTOpble ObINM M3bATHI U3 OOpaLleHust.
LleHTpanbHbIi 6aHk nogdepxan MpoekT U Bbigan
ero cosfgartento 1,4 munnuapaa eBpoO BblEALWNX

Iy, o e e W
e U b T i T s el

OOM 13

NEHEXHbIX
3HAKOB

Tocmpoertntr uesobekom
Uz ?J/mm, Komopol
nomepan bee

n3 ynotpebneHuss BGaHKHOT, KoTopble  Oblnu
npefHasHayeHbl cTaTb TyaneTHow Gymaroi.
Kaxablm  kMpnuy M3  M3MenbYeHHbIX BGaHKHOT,

npubnuantTenbHas ero LUeHHOoCTb — 50 TbicAY eBpo.
[lom, NOCTpPOEHHbIN U3 MUNIMapaoB €BpO, HO 3a
KOTOPbIA MOXHO BbIpYyYMTb OYEHb Mano Tex camblxX
OEHEeXHbIX 3HaKoB, sIBNsieTcs
3HaKOBOM Napagurmon Toro,
HaCKOMbKO B HalW OHW BCe
obpaluaeTcss BOKpYr [AeHer,
a Ha camMoM fJefne OHU Hu
TO WHOe, KaK MnpocTble
Kycoykn  Bymarn.  Baknu
NpPOAEMOHCTPUPOBAT, YTO He
B KONMWYeCTBEe [AEHEer nexuT
OCHOBHas pasHuua, a B TOM,
4TO NKOOM OenawT C eBpo, U
B TOM 3Ha4YeHuUn, KOTOPOE Mbl
npugaem 3Ton BantoTe, U 3TO
npugaet um COBCEM Apyroe
3HayeHue.

[om 13 6aHKHOT OTKPLIT Ans
nybnvkun, He HYXHO NnaTUTb
KaKux-nmoéo BXO[HbIX
6GMneToB, HO KaxAbll, KTO MOCETUT Te KOMHaTbl,
OOSKEH MOCTaBUTb CBOK MOAMUCbL B [OHEBHWUKE,
onucaB TakXe CBOW BMevaTneHusl, Takxke Kaxnabli
MOXET B COOTBETCTBMM CO CBOEM HYBCTBUTENBHOCTbIO
M TeM, kak 6nvM3ko OH npuHUMaeT 3TO K cepauy,
caenaTb NOXepTBOBaHME ANs1 NOMOLWM CTPOUTENIO-

£

cosaarento goma.




he Luce ¢ un azienda leader nel settore marchi del settore, che spaziano tra marchi italiani,

dellilluminazione tecnica e decorativa. infernazionali, architetturali, tecnici e decorativi.

Presente a Rimini, dispone di un innovativo

showroom che propone un’ ampia gamma
di prodotti per l'illuminazione e complementi d’arredo
dei piu prestigiosi marchi di design.

Con le sue consulenze, Che Luce ¢ il punto di riferi-
mento per professionisti dell'architettura ed impiantisti
e offre sopralluoghi in cantiere garantendo la mas-

sima operativitd allinterno di qualsiasi

Che Luce si awale al suo infemno di fipo di contesto: dall'appartamento,
uno studio di progettazione, in grado di < :H E alla piccola affivita, al grande centro
fornire le pili efficaci soluzioni coniugan- commercidle, dalliluminazione  stra-

do funzionalitd, innovazione, design, e dale a guella architetionica, hotel, spa,
fisparmio energefico. Lazienda nasce luoghi di ristoro, musei, chiese ecc.
da figure di grande esperienza nel Che Luce inoltre, si propone di offrire
mondo dellilluminazione, da sempre ed eseguire a richiesta, redlizzazioni
operative non solo in territorio italiano e [ S/ﬁl esclusive sia in Italia che all'estero.

ma anche estero. , ) ) =
L'esperienza e la professionalitd con-

Aftraverso il suo studio, Che Luce for- sentono inoltre di svolgere consulenze
nisce ai suoi clienti assistenza fecnico-commerciale  mirate non solo inerenti al campo dell‘illuminotecni-
per offrire il miglior concept iluminotecnico adatto ad  ca, ma anche in seftori emergenti e diversificati quali
ogni tipo di esigenza avvalendosi dei piu prestigiosi  domotica e sicurezza.

CHE LUC=

Lighting Project

CHE LUCE Lighting Project
Via Flaminia, 130 - Rimini (Italiq)
Tel.: 0541 388872
info@cheluce.com
www.cheluce.com

f Che Luce che luce
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orridere € uno dei piccoli, grandi piaceri che la
vita puo offrire, A volte, perd, & un piacere che
ci neghiamo per non mettere in mostra i difetti
del nostro sorriso.

Una soluzione semplice e indolore che risolve gran
parte degli inestetismi legati al
sorriso sono le faccette estetiche,
softili rivestimenti di ceramica che
vengono applicati sulla superficie
esterna del dente per coreggere
imperfezioni di colore, forma e po-
sizione.

Lo spessore sottile della ceramica
utilizzata (mm.0,4-0,6) conferisce
al rivestimento quella frasparenza
naturale, fraslucenza, alla base del grande successo
di questo metodo di restauro. Lo speciale “effetto len-
te a contatto” rende infatti la faccetta invisibile, con-
ferendo al sorriso un aspetto naturale.

Gli inestetismi risolvibili sono molteplici: ecco quelli
piu comuni. | diastemi, ossia le spaziature fra den-
fi. Le discromie: macchie permanenti resistenti agli

Dott.ssa Valentina Gallli
Specializzata in Implantologia
Esperta di Estetica dentale

Per prenotare un consulto
personalizzato contattare:

n

Studio Galli

Amiamo curare ogni particolare.
Studio dentistico Galli:

Tel.: 0541 955189
www.studiodentisticogalli.it

BENESSERE / La forma ideale del nostro sorriso

LA FORMA
IDEALE

del nostvo sovviso.

sbiancamenti. Denti abrasi, risultato di processi erosivi
meccanici come il bruxismo (digrignamento) o I'usu-
ra da invecchiamento. Denti abrasi derivanti da pro-
cessi erosivi chimici, connessi alla bulimia o all'abuso
di sostanze acide. Otturazioni con difetti di colore per
il deterioramento di offurazioni bianche. Anomalie di

forma o predilezione per una de-
terminata forma: nel primo caso
si modifica una forma non esteti-
caq, nel secondo si conferisce un
aspetto particolare alla dentatura
(incisivi “a zeppetta”, canini ap-
puntiti, ecc.).

Le faccette offrono una soluzione
eccellente e duratura, caratteriz-
zata da forte resistenza all'abrasio-
ne ed elevata stabilitd cromatica. Una volta cemen-
tate aderiscono perfettamente al dente e diventano
tutt'uno con esso, rinforzando la struttura dentale re-
sidua.

Tecnologie complesse di ultima generazione ci con-
sentono di progettare, realizzare e montare una o piu
faccette in una singola seduta.




MEeSITbCSl —3TO OHO U3 ManeHbKNX, HO caMblX
OonblIMX YAOBONLCTBUWA, KOTOPbIE >KU3Hb
MOXeT Ham npeanoxutb. OgHako, uHorga
Ham Gornblue NPUHOCUT YAOBOMNbLCTBUE TO,
KaK Mbl MOXEM CKpPbITb M3bsiHbl Hawen ynbidku. K

oynumum mnnu kucnotamu. Nnombbl ¢ pedektamu
LBeTa, CBsI3aHHbIMW C HecoBnageHnem cybcTtaHumm
MaTepuana no uUBeTy Wnu yTpaToih ero 6enusHbl.
AHoManuu copMmbl Unu cTpacTb K cneunduyeckum
HeobOblYHbIM opma: B NepBOM cry4ae MpocTo

cyacTbio, cyllecTByeT npoctoe u 6e3bonesHeHHOe M3MeHsieTCsl HeacTeTudeckass copma, B [Apyrom
pelleHue, KOTOpOe MO3BOMMUT npupgaetcs  ocobbii  BuA
pewnTtb  Gomnblwykw  4acTb ntobomy 3y6y (“‘nod mMoTbIry”,
npobnem, CBA3aHHbIX [ M EAJ-I bHAﬂ Knblkm 1 T.n.). LWnoHkn
ynblOKOW: acTeTnyeckne npegnaralT  ONTUManbHoe
LUMOHKW, ManeHbkue pelweHne npobnem Takxe
Kepamuyeckme MOKPbITHS, M NO BPEMEHW, AN HUX
KOTOpble MPUMEHSATCA Ha XapakTepHa cunbHas

BHELUHEN MoBepxXHOCTU 3yba
M CcKpblBalOT AedekTbl ero

Hawel %Ab/fl((/{.

yCTON4YMBOCTb Kabpa3nBHOMyY
BO3ENCTBMIO U NOBbILLIEHHAs

useTta, opMbl MMM NO3ULUN. useToyctoiumBoctb.  OauH
TonwuHa ncnonb3yemoi pas3 MOCTaBfieHHble, OHMU
Kepamukn o4eHb ToHkas (0,4-0,6 ™M), npu wugeanbHo npuneraioT k 3ybam, npespawasice B

NPUMEHEHUV NpUAaeT eCTECTBEHHYO NPO3PaYHOCTb,
nosnynpo3pavyHocTb, 6asnpysicb Ha 6onbLIOM ycnexe
3TOro mMeToda: crneuuanbHbli “aPdeKT KOHTaKTHbIX
NVH3” genaeTt 3TU LWNOHKW HEBUAUMbIMW, NpuaaBas
ynblbke ecTecTBEHHOCTb. [aMMa onuui ynyylueHnn,
KOTOpble MoryT nogaputb npeanaraemble
LUMOHKN, OYeHb LUMpOKa, BOT HECKONbKO Haubonee
pacnpocTpaHeHHbIX. [dunactembl, Unu paccTosiHue
mexay 3ybamu. Ob6ecuBeuvBaHue: 3akpblBalOT
NOCTOSHHbIE NATHA, OCTalLwmecs npu oTbenMesaHun.
CtepTble 3yObl — 3TO pe3ynbTaT MeXxaHW4YecKux
3pO3MBHbIX MPOLIECCOB, TakuX, Kak Opykcuam
(wnudpoBka) MNM M3HaWMBaHUA OT CTapoCTW; WU
XKe npoucxogswuii  OT  XUMUYECKUX SPO3UBHBIX
npoueccoB, CBfA3aHHbIX CO 3roynotpebneHnem

nok. BaneHtunHa Mannun
Cneuuanuct no
MmnnanTonoruv dkcnepT B
CToMaTonornyeckomn actTeTuke

OfHO Lenoe U ycunueas BCIO CTPYKTypy 3yGOB.
KoMmnneKkcHble TEXHOMOrMU MNOCMNeAHUX MOKONEHUH,
KOTOpbIe MO3BOSIAT MPOEKTUPOBATL, NMPOU3BOAUTL
1 BCTaBMsATb OZHY Miin 6oree WNOHOK 33 OAMH CeaHc.




BENESSERE / vaser Lipo e lipofilling

ASER LIPO e I'nnovazione tecnologica made
in U.S.A. per I'eliminazione definitiva del gras-
so superfluo e per la ridefinizione dei profili
corporei sia nella donna che nell'uomo.

I VASER € una procedura chirurgica mini- invasiva che
grazie alla comprovata energia degli Ultrasuoni per-
mette una Lipoaspirazione sicura, selettiva, delicata,
capace di trattare anche quel-
le zone piu difficili come men-
to, collo e braccia.

Lo grande novitd, che diffe-
renzia questo strumento dalle
fradizionali chirurgie e che lo
rende GOLD STANDARD in-
fernazionale, risiede nella sua
capacita di essere una PRO-
CEDURA "TESSUTO SELETTIVA".

Levoluzione che contraddistingue Vaserlipo & che
I'Ultrasuono si focalizza esclusivamente sul grasso, os-
sia emulsiona il tessuto adiposo lasciando intatte le
strutture circostanti come nervi, vasi sanguigni, tessuto
connettivo. Grazie a questa selettivitd degli ultrasuo-
ni le cellule adipose cosi estratte conservano la loro
integritd, e questo permette nella stessa seduta, di

| VANTAGGI CHIAVE DEL VASER

/VASE R’

LIPO

THE TOOL BEHIND THE TALENT™

VASER LIPO E
LIPOFILLING

il vizio di esseve
I\ —C oyma.

- procedura ambulatoriale
generalmente eseguita in
anestesia locale in assenza
di punti di sutura

-risultanti  efficaci in una

sola seduta

-imuove delicatamente gli
accumuli di grasso sia di
piccole che di ampie zone
del corpo

-lascia la pelle tonificata
anche in zone difficili come
sottomento e braccia

-rompe in modo selettivo
le cellule adipose grazie
all'utilizzo degli ultrasuoni,
lasciando il tessuto circo-
stante intatto

- il grasso cosi estratto e
conservato nella sua in-
tegritd potra essere re-im-
piantato con successo nel-
le zone che ne necessitano
(viso - avallamenti- aumen-
to del seno - ridefinizione
dei glutei, ecc) con la tec-
nica del Lipofilling

LE ZONE CHE S| POSSONO
TRATTARE CON VASER
-mento e collo

-seno e pettorali (ginecomastia)
-braccia

-addome

-fianchi (maniglie dell'amore)

- interno cosce

-esterno cosce (coulotte de cheval)
-glutei

-ginocchia

-caviglie

reimpiantare il grasso autologo con successo in quel-
le zone del corpo ove ve ne sia il bisogno o il deside-
rio (viso, seno, glutei, avvallamenti) con la tecnica del
Lipofiling che si colloca e conferma tra le procedure
“soft” in chirurgia.

I grasso in eccesso verrd quindi eliminato con sempli-
citd mediante Vaser Lipo e contestualmente si done-
G nuovo volume e/o rofondita
alle parti del nostro corpo che
ne necessitano.

La mini-invasivitd, la precisio-
ne, l'efficacia nell'eliminazione
definitiva del grasso, la rapidita
dellintervento, che general-
mente si esegue ambulatorial-
menfe e in anestesia locale,
rende VASER LIPO una lipoaspi-
razione, sicura efficace ed uni-
ca nel suo genere. | risultati, immediatamente visibili,
si perfezioneranno dopo circa 3-4 mesi dall‘intervento.

Per tufti coloro che non si sentono piu in forma o a
disagio con il proprio corpo e che vogliono risolvere
per sempre il proprio problema, VASER LIPO ¢ la rispo-
sta giusta.

IL POST OPERATORIO

- il paziente indosserd per qualche giorno una guai-

na compressiva

- si chiedera al paziente di astenersi dalle attivita
sportive per alcune seftimane

“Centri Medici Bruno Bovani”
www.brunobovani.it

i ‘ BRUNCO BOVANI

Per prenotare un consulto gratuito
contattare il Numero Verde:

My e

800-305771



ASER LIPO aTo TexXHosnorn4yeckasa
MHHOBauus, npousBeneHHas B CLIA ansa
OKOHYaTENbHOro yaaneH1s NoBepXHOCTHOIO

B OKOH4YaTeslbHOM ydaneHun Xupa, CKOPOCTb
npoeeaeHnUa onepaunn, Kotopasd, B GonblINHCTBE
cny4aes, npoBOAUTCA aM6ynaTopHo nnoa MeCTHbIM

Xupa 1M onsa nepeonpegeneHusa npodwunsa  Hapko3om, paenatT VASER LIPO  HapgexHOW,
Tena, Kak AN XeHLLUWH, Tak adpdbekTmMBHOM,
W AN MYXYMH. 6esonacHom "
VASER - 370 VAS E R LI PO M YHWKanbHOW B CBOEM pofe
Xupypruyeckasnpouenypa nvnocakuyme.
MUWHUW-WHBA3UBHOTO PesynbTarthl, KoTOpble
xapakTtepa, KoTopas, n M n O¢ Mn M H r BUAHbI cpasy
6narogaps  AokasaHHOM xe, cTaHoBATCSA
aHeprum YneTpasByka ONTMManbHbB MU
nossonset npoBecTn npubnuanTensHo nocne

Ge3onacHylo nunocakuuio,
BbIGOpOYHas, genukaTHas,
cnocobHas obpabotatb paxe 6onee CrnoXxHble
y4acTKu, Takme kak noaboponok, wes v nrneyu.

bonbwas HoBM3Ha, KoTOpas oOTAM4YaeT 3TOT
WHCTPYMEHT OT TPaAMUUOHHOW XMpypruu, u genaet
ero mexpayHapogHbim 30JIOTbIM CTAHOAPTOM,
HaxoAWTCS B ero cnocobHocTu 6biTe MPOLIEQYPON,
“BbIBUPAIOLLEN TKAHW: ynbTpasByk
hoKyCMpyeTCsl UCKIIOYUTENBHO Ha XWpe, TO ecTb
3MYNbrupyeT TOMbKO >XMPOBYK TKaHb, OCTaBMAs
HETPOHYTLIMW BCE OKpYyXXaloLMe CTPYKTYpbl, Kak
HEpBbl, KPOBEHOCHbIE COCYAbl, COEAUHUTESbHYIO
TKaHb.

XKupoBble TKaHW, W3BNE4YEeHHble Takum obGpasom,
COXPaHAIT CBOK LIENIOCTHOCTb, U 3TO MO3BONSET B
TOT XXe CeaHC MOBTOPHO C YCNEeXOM UMMNSIaHTMpPOBaTb
ayTONOrMYHbIA XUP B Te Yy4yacTkM Tena, rge B
3TOM eCcTb HeobXoAUMOCTb WM XenaHue (nuuo,
rpyab, Aroavubl, BnaguHbl), C MOMOLLbI TEXHUKMW

nunodunuHra, Kotopass  cuyuTaeTcss  “MSArkon”
XUpYpruyeckon npouenypon.
MWHKN-NHBA3MBHOCTb, TOYHOCTb, 3(PEPEKTUBHOCTL

“MeoVUVHCKMUY LLeHTpaMun
BpyHo BosaHn”

':’ BRLURC BOYAN|
www.brunobovani.it

( 80030511

Y106kl 3aKasaTb 6ecrnyiaTHyo
KOHCYJIbTaLMIo, CBA3aTbCS C:

ﬂpuﬁmm ovimp b poprme.

3-4 mecsueB C MOMeHTa
npoBefeHns onepaumu.

[ns Bcex Tex, KTO yxe He owyuiaeT cebsa B hopme,
UMM KTO CTeCHAeTCA CBOero Tena, M KTO Xo4yeT
HaBcerga pewntb cBoto npobnemy, VASER LIPO —
3TO NpaBUIbHOE peLLEHue.




Valutazione
composizione corporea.
Piani alimentari personalizzati
per condizioni fisiologiche accertate

BENESSERE / Small Intestinal Bacterial Overgrowth

Per prenotare un consulto contattare:
barbara.cosimetti@libero.it
Tel.: +39 328 1659755
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D.SSA BARBARA COSIMETTI
Medico-Chirurgo Nutrizionista

| tenue € la parte di intestino interposta tra stoma-
co e colon; il suo compito principale € quello di
ospitare la digestione e di effettuare I'assorbimento
dei cibi. Normalmente il nostro intestino € animato

da continui movimenti che prendono il nome di PE-

RISTALSI.

Essi determinano la pro-
gressione delle sostanze,
durante la fase digestiva, in
tutto il fratto gastroenterico
mantenendolo cosi “pulito”
anche da un eccesso di
batteri. Lassenza di questo
“moto ondoso” favorird una
moltiplicazione di essi nel
lume dellinfestino tenue e
quindi la comparsa della
SIBO. Le patologie favorenti
sono: diabete, ipotiroidi-
smo, diverticoli, esiti chirur-
gici, riduzione dell'aciditd

gastrica (spontanea o indotta da farmaci). Si mani-
festa in modo insidioso con gonfiore, diarreqa, dolori
addominali, malassorbimento con deficit dei princi-

SMALL INTESTINAL
BACTERIAL
OVERGROWTH

owevo Sindvome da
sowvacvescia. badtevica
nel Tenve

Ph. Filippo Bazzan

pali nutrienti ( vit B12, vit D ). Purtroppo tali sintormi sono
sovrapponibili a quelli della sindrome dell’intestino irri-
tabile; per questo alla diagnosi di SIBO ci si arriva per
“esclusione” dopo numerosi accertamenti.

Quello piu utilizzato & il bre-
ath test al glucosio o lattu-
losio, che rileva la quantita
di idrogeno nell'espirato
dovuto alla fermentazione
precoce da parte dei bat-
teri del tenue. Il cardine
della terapia, rimane il trat-
tamento con  antibiotici;
quello che sembra dotato
di maggiore efficacia € la
Rifaximina con percentuali
di successo che variano dal
16% (per il dosaggio mini-
mo) al 60%. Ricordatevi che
purtroppo le recidive sono
frequenti per cui vi consiglio

frattamenti ciclici terapeutici.

Ascoltiamo il nostro corpo.
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TECNOLOGIA / Admiral X Force 145

isura 476 piedi, per una lunghezza com-
plessiva di circa 55 metri, Admiral X For-
ce 145, & stato progettato a Torino dall‘ar-
chitetto Gian Marco Companino designer
dellazienda “Sea Group Ifalian”. LAdmiral X Force
145, presentato nel novembre 2014, & valutato dagli
esperti del settore nautico come
lo yacht piu lussuoso esistente al
mondo, e dalle immagini non si
puod certo affermare il contrario.

Ha un beach club su due livelli,
Spa, piscine interne ed all'aper-
to, locali notturni, hangar e garo-
ge, piattaforme per I'afterraggio
di elicofteri, suite, due cinema
e diverse palestre, un immenso
ponte dedicato ad uso esclu-
sivo di aperitivi, happy hour e
party d'élite sull'oceano. Lester-
no ha semplici linee curve che
creano un’armoniosa ergonomia ed aerodinamicita
di superfici vetrate. Gli intemi brillano di un lusso mai
visto prima a bordo di unimbarcazione e sono assai
sfarzosi e ricchi di dettagli e rifiniture. Vani strepitosi,

Lo

ADMIRAL X
FORCE 145

%ac/n‘ made in
Tl piv’ costoso

el mondo

Di Arch. Sara Parmeggiani

un’hall e un salone di classe, pavimentazioni con ele-
menti in vetro e marmo, lampadari di cristallo, giardini
e laghi artificiali, camini e pareti scorrevoli a doppia
altezza completamente vetrate.

Il cantiere si basa sullo scafo e sul progetto del Mes-
sina, imbarcazione costruita nel
2013 dalla divisione dei Nuovi
Cantieri Apuania che collega la
Sicilia alla Sardegna. Pur essen-
do le caratteristiche del nuovo
concept molto evolute e sceno-
grafiche, alla base troviamo una
struttura solida e collaudata.

LAdmiral X Force 145 sara re-
dlizzato grazie alla partnership
con lo studio di Design Dobro-
serdov di Monaco. La compa-
gnia Admiral non ha dato un
prezzo ufficiale di vendita ma
alcune indiscrezioni assicurano una cifra da capogiro
che oscilla intorno ad 1 bilione di dollari, circa 670
miliardi di euro, 0 ad 1 piu “umano” miliardo di dollari,
circa 889 milioni di euro.
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TECNOLOGIA / Admiral X Force 145

3mepeHue B 476 ¢yToB, npu obuwei anvHe
okono 55 meTpos, Admiral X Force 145 6bina
crnpoekTupoBaHa B TypuHe apXuTeKTOpoMm
IxaH-Mapko  KomnaHuHO,  gusaviHepom
komnaHuu “Sea Group ltalian”.
LAdmiral X Force 145, npeactaBneHHas B Hosibpe
2014 ropa, 6bina oueHeHa 3KcnepTamu MOPCKOW
oTpacnu Kak camasi poCKoLUHas
SIXTa M3 CyLEeCTBYIOLWMX B MUpE,
n no dortorpadusmM, KOHEYHO
e, HUKaK Henb3s yTBepxAaaTb
NPOTUBOMOMOXHOrO.
Ee nnsxHbiikny6 pacnonoxeH Ha
OByX ypoBHsiX, CA, BHyTpeHHMe
6acceiiHbl noa OTKPbITbIM
Hebom, nsa KnHoTeaTpa,
HOYHble Kade, aHrap v rapax,

Cﬂ/”mﬂ

ADMIRAL X
FORCE 145

OYyeHb  pockowHas u  6Gorataa  getansmu.
N3ymnTenbHble KOMHATbI, XONM U FOCTUHAas BbICOKOro
Knacca, nonbl C anemMeHTamMmu U3 cTekna u mpamopa,
XpycTanbHble CBETUMbHUKN, Cafbl N UCKYCCTBEHHbIE
03epa, KaMWHbI U pasaBuralowmnecs CTeHbl ABONHON
BbICOTbI, MOSTHOCTbLIO CTEKMSHHbIE.

Kapkac 6asupyeTca Ha kopnyce u npoekte Messina,

— CYAHa, W3roTOBMEHHOIO B
2013 rogy nogpasgeneHvem
Nuovi Cantieri Apuania,

KOoTOopoe coeauHseT Cuyunuio
n CapauHuio. Ho obnapaet
XapakTepucTmkamm HOBOrO
KOHLENTa, O4YeHb NPOABMHYTOrO
M 3penuuiHoro, B  OCHOBE
KOTOPOro HaxoAuTcs NpoyvHas u
NnpoBepeHHas KOHCTPYKLKUS.

ﬁOZd.ﬁ

nocagoyHble nnatopmbl ANd Admiral X Force 145 O6ypget
BEPTOMeTOoB, KarTbl-1OKC, ﬂﬁ(mﬁ /V!MF@ peanu3oBaHa npu napTHepcTeBe
HeCKOnbKo rMMHaCTUYECKNX co cTyamven ausanHa
3anos, orpoMHas nanyb6a, C?@/lﬂ/’{ﬁ 5 (/(MMMM “NobpocepaooB” B MoHako.
BblaeneHHas UCKITIOYUTESTBHO KomnaHus Admiral ewe He
ONA anepuTMBOB, CYACTNMBBLIX YacoB OTAbIXa W  NpeAacTaBuna  oduuManbHYylo  LeHy  Npoaaxw,
ANNTHBIX BEYEPUHOK B okeaHe. BHewHe obnagaeT HO MO HeKOoTOpbIM cryxam el obecnedveHa
NPOCTbIMU  CFA@XEHHbIMW  FIMHUAMW,  KOTOpble  MPOCTO [ONOBOKPYXWUTENbHas CyMma, KoTopas

CO34,al0T rapMOHUYHY0 3PrOHOMUKY 1 a3poaANHaMUKY
CTEKISAHHbIX MOBEPXHOCTEW. BHYTpeHHU MHTEepbep
)Ke MPOCTO UCKPUT OT POCKOLUN, HUKOTAa HEBUAAHHOWN
paHee Ha 6opTy kopabns, oTgenka AeWCTBUTENBHO

konebnetca B npegenax 1 OunnvoHa [onnapos,
okono 670 munnuapgos espo, unu 1, ecnu Gonee
“no-yenoseyeckn” Munnuapga gonnapos, okono 889
MUWIIIMOHOB €BPO.







ebutto al Salone dell’Auto di Ginevra 2016,
Maserati Levante. Pimo SUV degli oltre
100 anni della Casa del Tridente, il Mase-

rati Levante e sta-
to redlizzato con lintento di
completare la gamma af-
tuale Maserati, che prevede
Quattroporte, Ghibli, Gran-
Turismo e GranCabrio, en-
frando nel settore degli Sport
Utility luxury, seftore di ten-
denza a livello mondiale, per
puntare in maniera decisa a
quell'obiettivo di 75.000 uni-

Maserati Levante

MASERATI
LEVANTE

il primo §U\/

Masem%/ ¢’ veatfa

ta vendute allanno che a Modena si sono prefissati
di raggiungere nel 2018. A livello estetico il Masera-

fi Levante mostra sin dalla prima occhiata gli stilemi
del brand con forti richiomi alle coupé del marchio
e al concept car Alfieri che abbiamo visto a Gine-

vra nel 2014: il frontale dalle
linee agressive infegrato con
i proietftori separati i due ele-
menti, le fre prese piccole
d'aria sulla parte alta della
fiancata, iI montante dalla
forma trapezoidale con -
conico logo del Tridente con
la saetta, I'ampia vetraturg, i
4 tubi di scarico sdoppiati, il
lunotto rastremato e dalla for-

fe inclinazione, da vera sporfiva. Sistema a trazione
integrale intelligente Q4 e del cambio automatico




a 8 rapporti sviluppato ad hoc per questo SUV. Per
quanto riguarda le motorizzazioni il Maserati Levante
dovrebbe disporre di fre propulsori 6 cilindri da 3.000
cc rispondenti alla normativa Euro 6: due alimentati
a benzina da 350 e 450 cavalli e un turbodiesel ali-
mentato a gasolio destinato principalmente al mer-
cato europeo, mentre indiscrezioni parlano anche

Di Fabio Milani

dellintfroduzione del sistema ibrido plug-in che &
stato adottato dalla Chrysler Pacifica, altra vettura
del Gruppo FCA.

Il Maserati Levante verrd prodotto presso l'impianto
torinese di Mirafiori: le prime vetture sono gid uscite
dalla linea di montaggio.




MaserMe

ebioTnpoan Ha >XeHeBCKOM aBTOCanoHe
2016 roga — Maserati Levante. [lepsbiii
BHELOPOXHWK 3a Gonee, yem 100 net Ooma
Tpesybua, Maserati Levante 6bin peanusoaH
C BHYTPEHHUM UHTEPbEPOM, OTOBpaskatoLLmm
akTyanbHbIl  accopTumeHT  Maserati, KOTOpbIN
npegycMmatpuBaeT 4etbipe Buaa — Quattroporte,
Ghibli, GranTurismo n GranCabrio, 4To6bl Bx0OOs B
cchepy Sport Utility luxury (CnopT-MNpakTu4yHOCTb-

Pockowb), nepcnekTUBHYO
cchepy MUPOBOro
YPOBHS, peLwunTenbHO

CKOHLIEHTpUpoBaTbCs Ha
noctaeneHHou uenu — 75 000
npoAaHHbIX eauHuL, 3a rog,
Ha 93Ty uudpy B MopgeHe
paccumnTbIBalOT BbIATK YXKE B
2018 rogy.

Ha acTeTMyeckom YypoBHe
Maserati Levante yxe
c nepBoro B3rnsiaa
OEMOHCTpUpyeT CcTUnb
OpeHAa C O4YeHb OTKPOBEHHbIMW HaMekamu Ha
Kyne TOW e MapkM M Ha aBTOMOOWNb KoHLUenuuu
Alfieri, koTopbli yxe ©Obin npeacTaBneH Ha
KeHeBckoM aBTocanoHe B 2014 roagy: BuA cnepeau
C arpeccuBHbIMW  JIMHUAMW  UHTErpupyeTcs C
nNpoXekTopamu, pasfeneHHbIMU Ha [Ba aneMeHTa,
Tpemsi ManeHbKUMKN Bo34yxo3abopHuUKaMu B BEpXHeEW

yacTn bopTa, cam Kopnyc MMeeT TpaneuveBUaHY

dopmy, Ha nepefHen pelleTke — KaHOHWYECKWUW

norotun Tpesybua C MOMHMSMM, LUMPOKOE CTEKO,

4 cOBOEHHbIX BbIXMOMHbLIX TPyObl, 3agHee CTeKkno

KOHWYEeCKOE M C CUSbHBIM HaKIIOHOM, KaK y HacToALLEero
CMOPTUBHOrO aBTOMOGUNSA.

Cuctema ¢ “yMHbIM” nNpPUBOOAOM Ha uYeTblpe

koneca Q4 un aBTOMaTmyeckas kopobka Ha 8

nepefgad, paspaboTaHHas cneuuanbHO AnS 3TOroO

BHEOPOXHWMKA. Yto

KacaeTcs mMoTopu3auuu, TO

Maserati Levante pomkHa

BbIAITU B Tpex BapuaHTax

C CUNOBBLIMW YCTaHOBKaMu

Ha 6 uunuHapoB o6bemMoM

3000 cm?, cooTBETCTBYHOLLMX

HopmaTuBy EBpo 6: aBe

HUX OeH3nHoBble Ha

nepbott bregoporenuk 5"\ o35 rosenen,
Masevads cma peaIbHoCMpOL

Typboamsenb Ha rasonuHe,
npefgHas3HaYeHHbIN
B OCHOBHOM ans
€BPOMENCKOro pbliHKa, B TO BPEMs, Kak No cryxam
noaTeepxaaeTcs BHegpeHue rnbpugHon cuctembl
plug-in, koTopasi ucnons3osanacek B Chrysler Pacifica,
apyrom asTomobune rpynnel FCA (Puat-Kparicnep).
Maserati Levante 6ygetr npousBogutcs Ha 6ase
NPOV3BOACTBEHHbIX MOLWHOCTEN I. TypuH — Mirafiori:
nepBble aBTOMOOUNN y>Ke BbILINN C KOHBEepa cOopKu.
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[ T ) MOTORI / Bentley Flying Spur V8 §

al Salone Internazionale dell’Auto di Ginevra

2016, la nuova Bentley Flying Spur V8 S,

vettura che si colloca fra la Flying Spur V8 e

I'ammiraglia W12, e che & stata progettata
per offrire potenza pura e prestazioni da brivido, gra-
zie adl'aumentata erogazione
del motore e al miglioramen-
to delle sospensioni.

Esteticamente, la Bentley
Flying Spur V8 S presenta nu-
merosi dettagli stilistici, come
la griglia nera del radiatore, il
diffusore posteriore e l'inser-
to nella griglia che regalano
alla vettura un look sportivo in
linea con le sue prestazioni.
Molti sono poi i particolari in tinta scura come l'ico-
nica griglia a nido d'ape Bentley, mentre le pinze dei
freni in rosso e il diffusore posteriore in color Beluga
lucido conferiscono un look unico e accattivante. La
raffinatezza € poi rappresentata dall'esclusivo inserto
in finta con la carrozzeria posizionato nella griglia an-

BENTLEY
FLYING SPURVS S

Ia spovtiva di lusso

Di Fabio Milani

feriore nera, dal logo V8 $ sul parafango posteriore,
dai battitacco con lo stemma V8 S e dai cerchi a
razze aperte da 20 con finitura vemiciata.

Ma non finisce qui: & possibile scegliere fra un'‘ampia
gamma di elementi scuri e
aggressivi ideati ad hoc per
la Bentley Flying Spur V8 S,
come i gruppi ottici anteriori
e posterior in finta scura, gli
specchietti neri lucidi e i cer-
chi a sei razze da 21" della
specifica Mulliner Driving,
con doppia finitura nera e
chiara.

Prestazioni da super car. i
motore V8 $ biturbo da 4 litri di Bentley e stato poten-
ziato di 21 cavalli, e ora & in grado di erogare 528 CV
e una coppia di 680 Nm a 1.700 giri/min, valori che
consentono alla Bentley Flying Spur V8 S di accelerare
da 0 a 100 km/h in 4,9 secondi e di raggiungere una
velocitd massima di 306 km/h.




a XXeHeBckOM MexAyHapo4HOM aBTocanoHe
2016 roga 6bin npeacTaBneH HoBbIV Bentley
Flying Spur V8 S, — TpaHcnopTHOe cpeAcTBo,
SBNAOLIEECs 4YEeM-TO CpedHuM  Mexay
Flying Spur V8 u donarmaHom W12, cnpoekTMpoBaH,

Bentley Flying Spur V8 §

u e
- by

M3bickaHHOCTb NpeacTaBneHa TakxKe 1 3KCKNI03UBHOM
BCTaBKOM noA LUBET Ky30Ba, PacrofioXeHHOW B
3agHel YepHou pelleTke, norotunom V8 S Ha 3agHeM
KpblJie, aBTOMOOUNbHBEIMY Noporamu ¢ repbom V8 S n
20-A10NMOBbLIMY KpaLLEHHbIMU AUCKaMU C OTKPbITbIMU

4TOObl  MPEeAnoXuWTb  YMCTYID  MOLWHOCTL €  chnuuamu. Ho 3TO elwe He BCe: MMeeTcs Takxke
rONOBOKPYXNTENbLHOWN NPON3BOANTENBHOCTLIO  LUMPOKWUIA BbIOOP 3N1EMEHTOB, TEMHbIX U arpeCCUBHBbIX,
Onarogapsa  yBenuyeHuWlo  OTAauYM  MoTopa M pa3paboTaHHbIX cneuuaneHo ans Bentley Flying Spur
yny4LleHunto noaBeckKu. V8 S, Takux, Kak nepepHue
OcTeTuyeckn B W 3agHue dapbl TEMHOro
Bentley Flying Spur uBeTa, YepHble bnecTtawme
A% S npeacrasrieHbl 3epkana wu 21-glonMoBbIE
MHOTFTOYUCNEHHDblE OWCKM  Ha wecTb cnuy
XapakTepHH®bHe co cneuucukorn  Mulliner
cTunucTudeckne  getanu, Driving, ¢ BOVIHOI YepHOW U
Kak yepHas pelleTka CBETIION OTAENKOW.

pagmartopa, 3agHun C{/\O M(/fgh‘b”/'f MpounsBognTENBHOCTD He
ondoysop u BCTaBka B F HWxe cynepkapa. Motop
pelleTky, KoTopble AapsaT 5 V8 S Bentley, ¢ aBywms
TPaHCMOPTHOMY  CpPeAcTBYy ag/”’lO/”O (/{/Ib /IO{KC TypbuHamn, Ha 4 nwuTpa,
CMOPTUBHBIN  BUA " ObIn ycuneH Ha 21 nowagaky,

COOTBETCTBYHLLYIO NPOU3BOANTENBHOCTb: MHOTME 13
Takux geTtarnei B TEMHOM LiBeTe, Kak KaHOHMYeckast
“‘coToBas” peweTka Bentley, B TO Bpemsa, kak

TOPMO3Hble CyNnnopTbl KPAcHOro LuBeTa, a 3agHui
anddysop — B bnectawem usete benyra, npugatoT
eMy YHUKanbHbIA 1 npuBnekaTenbHbln o6pas.

1 Tenepb cnocobeH BbigaBate 528 JIC u kpyTawmn
momeHT 680 Hm npu 1700 obopoTax/MUHYTy, —
3HaveHus, KoTopble nossonstT Bentley Flying Spur
V8 S pasroHsaTtbesa oT 0 go 100 km/4y 3a 4,9 cekyHA n
[ocTturaTb MakcumMarnbHon ckopoctu 306 Km/u.




Di Fabio Milani

er celebrare il 60esimo anniversario di Yama-
ha la coppia di preparatori Alexandre Sanfos
e Osvaldo Coutinho del tuner portoghese it
roCkS'bikes hanno realizzato la CS_07 Gaso-
line una special che rientra nel programma di custo-
mizzazione Yard Built di Yama-
ha e redlizzata su base VMAX.

Tra le caratfteristiche principdli
la CS_07 Gasoline mostra una
struttura @ monoscocca, che
vede serbatoio, sella e codo-
ne in un unico blocco, mentre
la colorazione & quella iconica
delle Yamaha da corsa ame-
ricane nei classici colori bian-
co-giallo-nero che celebrano
il 60esimo Anniversario della
casa giapponese, disponibili
su tutta la famiglia Sport Heritage.

Modificata completamente I'impostazione di guida,
dato che il manubrio largo e alto della VMAX & sta-
to sostituito da semi manubri. Il serbatoio, realizzato
a mano, € invece snello e filante per un look vintage

CS_07
GASOLINE

da. H voCAS! bikes per
il @Desimo di Noamaha

[ ] ST
Er'rﬂ[""—_JL..;-:_
I ﬂ-l‘-lﬂ o

racer accentuato anche dalla carenatura aeroding-
mica. La CS_07 Gasoline & equipaggiata con cerchi
a raggi artigianali da 18 pollici con canale da 3.5 e
6" che montano all‘anteriore un pneumatico Dunlop
120/70 mentre al posteriore risalta la gomma slick Mi-
ckey Thompson di 25.0/7.0-
18, larghezza 180 mm, ben
inserita tra gli scarichi customiz-
zati SC Project con silenziatore
in carbonio dei collettori 4 in 2
che arrivano dal motore quat-
fro cilindri 1.679 cc da 200 CV.

Tra i dettagli, I'impianto fre-
nante Brembo con dischi a
margherita, Il tappo del carbu-
rante Rizoma e il filtro dell'aria
K&N, manopole, comando m-
switch e frecce Motogadget,
la sella in cuoio con frapuntature cucite a mano el
logo it roCkSlbikes e il contagir originale che e stato
mantenuto, ma che e stato inserito in un alloggia-
mento realizzato in alluminio e posizionato sul serba-
foio.




Anekcangpe CaHToC

TOGbl oTnpasgHoBaTb 60-neTHUn ro6unen
Mapkn  Yamaha napa opraHu3aTtopoB —
n OcBanbao KoyTunHbo

Yamaha CS_07 Gasoline

6eno-xenTo-4yepHasi, KOTOpPOW M noAYepKuBaeTcs
yecTBoBaHue 60-neTHero bunes ANOHCKOW MapKu,
Takune MoKpacku xapakTepHbl Ana BCen NuHun Sport
Heritage.

MonHoCTbIO  M3MeHeHa cucTema  ynpaBleHus,
yunTbiBas, YTO LWIMPOKUA W Bbicokuin pynb VMAX
6bin 3aMeHeH Ha nonypynu. bak, py4Hoi paboTsbl,
HaobopoT, cTan CTPOWHbIM UK OrnecTawum noAa
CTapuHHbIE TOHOYHbIE MOAENN, YTO NMOAYEpPKMBaAETCA
Takxe 1 aspoavHaMuyeckum obTtekaTtenem.

CS_07 Gasoline ocHalweH 18-0101MMOBbIMY ANCKAMN CO
cnuuamu py4Hoii paboTel ¢ kaHanamu Ha 3,5 gronvoB
1 6 gronmoB, nepegHun Auck obyT B NokpbIwKy Dunlop
120/70, B TO BpeMs, kak 3a4HUN BblAeNSeTCs CTUNbHOM
wuHor Mickey Thompson 25.0/7.0-18, wwupuHoWn
180 MM, KOTOpas TOYHO BMAWTas pacnorioXeHa
MeXAy W3roTOBMEHHbIMW NOoA 3aka3 BbIXMOMHbIMU
Tpybamu SC Project ¢ yrmepopHelM rrylmTenem

Ha 4 B 2 Konnekrtopax,

KoTopble npuMbliKaoT K

nopTyranbckoro TioHepa it YeTblpeEXUUNUHOAPOBOMY
roCkS!bikes peanusoBanu moTopy 1679 cm3 Ha 200 J1C.
cneunanbHyto YCTaHOBKY c . 3
CS_07 Gasoline, «koTopas pean  ocobeHHocTEM  —
BXOAUT B nporpamMmmy TopMo3Has cuctema Brembo
nepcoHanbHoro TIOHMHra C nenecTkOBbIMU AMCKaMW,
Yard Built ot Yamaha wu /_}[_ % b k npobka 6Gaka Rizoma wu
peanun3oBaHa Ha 6ase mogenu VO [ /) CS Hﬂ BO3ayLWHbIN  punbTp  K&N,
VMAX. KHOObI, nynbT m-switch n
Cpean OCHOBHbIX CM@C’V!MWWM/’@M(/{C noBopoTHUkM  Motogadget,
XapakTepucTuk CS_07 KOXaHoe CeAno C  pyyHou
Gasoline  npocmarpusaeTcs /VIQF/((/{ Yﬂmaha cTeraHoi MPOLUMBKOIA
CTPYKTYypa MOHOKOKa, " BbILUUTLIM BPYYHYIO

cocTosiaa 13 Gaka, ceana u

XBOCTOBOI YacTu eanHbIM GroKOM, B TO BpeMsi, Kak
rokpacka kaHoHuYeckasn ansi Yamaha, xapakTepHbIx
O aMepUKaHCKUX aBTOrOHOK, TO eCTb Knaccuyeckas

norotunom it roCkS!bikes, a
Tak)Xe OpUrMHanbHbIA TaxoMeTp, KOTOPbIA cHavana
pacnonararncs oTAenbHo, a 3aTeM Gbifl BCTaBMeH B
antoMUHWEBbIV KOPMYC 1 PacnosioXeH NpsiMo Ha Gake.
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VIAGGI / Grand Canyon Skywalk

icuramente tutti saprete che nell’Arizona setten-

frionale esiste una gola naturale scavata dal

fiume Colorado. Il suo nome & Grand Canyon

e con i suoi 1200 metri di profondita regala al
visitatore uno dei paesaggi ambientali piu affasci-
nanfe del mondo. Forse perd, non tutti conoscerete |l
nuovo modo, decisamente particolare e strabiliante,
di visitare questo meraviglioso abisso naturale.

Di cosa parliomo? Di Grand
Canyon Skywalk: una piatta-
forma a ferro di cavallo, sospe-
sa sul versante ovest della gola.
Da qui i turisti possono ammira-
re il panorama, sedersi e per-
ché no, anche sdraiarsi.

Tra le caratteristiche piu impor-
tanti e diciamolo, piu sugge-
stive, vi & sicuramente la sua
sporgenza che sospende la passerella ad un’altezza
di oltre 360 metri. Non passa di certo inosservata poi,
la tfrasparenza della sua struttura grazie alla quale si
avra la sensazione di camminare o meglio, volare, in

SKYWALK

il pote di cvistallo
sul Gvand Ca:«?wh

mezzo all'aria pura del Grand Canyon. E per ultimo,
ma non per importanza, il panorama, uno spettacolo
che siamo certi non dimenticherete faciimente.

Ma veniamo ora all'‘aspetto pratico. Come salire sul-
la piattaforma, vi chiederete? Per chi volesse av-
venturarsi solo soletto in questo percorso mozzafiato
la direzione da prendere ¢ il versante ovest del Grand
Canyon (West Rim). Lo Skywalk si frova in un‘area turisti-
ca chiamata Grand Canyon
West. Si accede pagando il
biglietto d'ingresso e I'entrata
permette di godere di varie at-
trazioni, fra cui escursioni e pun-
1i panoramici, nonché qualche
esibizione folcloristica nativa.

E in risposta a coloro che stor-
cono il naso per paura di una
deturpazione del paesaggio,
beh rassegnatevil A commissionare questa impresa
e stata la fribu degli Indiani Hualapai, che vi ha infra-
visto I'opportunita di risolvere numerosi problemi per
la popolazione.
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VIAGGI / Grand Canyon Skywalk

ceM u3BecTHo, 4To B CeBepHoi ApusoHe

cylectayeT eCcTecTBeHHoe ylwenbe,

NPOTOYEHHOE  peKoWn Konopago. OHo

HasbiBaeTcs Bbonbwon KaHboH u 6Gnarogaps
ceoum 1200 meTpam  rnyOWHbI-BLICOTHI  AapuT
noceTUTeNo OTKPbLIBAKLLYIOCS MaHopamy OAHOro U3
caMblx 3axXBaTblBaOLLMX IKONOrMYECKUX NaHALLadToB
B Mupe. BoaMoxHO, 0aHaKo, YTO He BCe Y3HAT 0 HOBOM
Mupe, oYeHb 0COBEHHOM U YAMBUTENBHOM, KOTOPbIN

e

rocriegHee, HO He MEHee BaXkHoe, 3TO NaHopama — 3To
neisax, KOTOPbIA, MOXHO CKasaTb C YBEPEHHOCTbLIO,
3abbITb OyaeT oYeHb TPYAHO.

A Tenepb nepergeM K NpakTUYECKMM acnekTam.
Bbl cnpocute, kak nogHATbecA Ha nnatdopmy? ToT,
KTO 3axoyeT OAMH-OAMHELUEeHEeK MNPOWTM No 3TOMYy
3axBaTbiBalolleMy  MaplpyTy, AomkeH  6paTtb
HanpaBneHne Ha 3anagHyl 4acTb bonbworo

KanboHa (West Rim). Skywalk

MOXHO MOCETUTb B  3TOW o
3amevartesibHOM eCcTeCTBEHHOW HaxoanTCs B TypucTudeckon
nponacTu. SKYWALK 30He, Ha3biBaeMo 3anagHblii

BonbLuo KaHbOH. Tyna
Oyemuget peub? O Grand Can- MOXHO BOWNTH, KynuB
yon Skywalk: nogkosoo6pasHas BXoAHoW 6unet, poctyn K
nnanbopya, noABelleHHas Ha x?g‘yy’aﬂb/—{p((}{ MOCM Haﬂ 3TOMYy  y4yacTKy no3Bonser
3anagHoil  CTOPOHe  yLienbs. HacnaguTbcs pasnuyHbIMK
OTcropa TypUCTbI MOryT K aTTpakyMoHamu, cpean
no6osaTbCA Y naHopaM03|/7|, O/lb(,l/f(/{/l’l ﬂHbOHO/VI KOTgpblL)l( 3KCKYpCUn 1 Mecbele

cuaetb u, novemy Obl K HeT,
naxe nexartb.

Camoii BaxxHo 1, 6yaem roBopuTb OTKPOBEHHO, CamMoii
nopasuTenbHON O0COBEHHOCTbIO AaHHOW nnaTtdopMmbl
SBMNSIETCS ee BbINYKNoCcTb, Onarogapsi KOTOpOW

nellexogHas 4OPOXKa HaXoOWTCH Ha BbICOTE CBbILLE
360 meTpoB. Takxke Henb3s 0OOWTM BHUMAHMEM W
npo3paYyHOCTbL CaMoWi CTPYKTYpbl, Bnarogaps koToporn
NOSIBNSIETCS OLLyLIeHWe TOro, YTO Laraellb, BepHee,
netuvwsb, No Bo3agyxy nocpeaun bonbworo KanboHa. A

gocTonpumMevaTenbHOCTH,
a Takke ONbKMOPHbIE BLICTYNNIEHUST MECTHbIX
Xutenen.

M B oTBET TeMm, KTO Npe3puTenbHO CMOPLUUT HOC
u3-3a TOro, 4to nnatgopma MoxeT 06e306pasuTb
nemnsax, — 4To X, cMuputech ¢ cyapboii! Komuccuen,
“npoBepsilolien” 3Ty wMHUUMATMBY, ObINO nnems
MHOenueB Yananan, KOTopoe B 3TOM COOPYXeHWUu
YBUAENO BO3MOXHOCTb PEWWUTb MHOrMe npobnemsl
ONs HaceneHus.







a parola galateo vi fa sorridere e pensare a sce-

ne d'altri tempi? Se & cosl, sappiate perd che

ci sono casi in cui la moda non tramonta mai.

Nell'epoca del mordi e fuggi in cui viviamo ca-
pita sempre piu spesso di man-
giare fuori o in alcuni casi, di
ricevere ospiti a casa.

E importante allora conoscere
qualche regola di comporto-
mento per evitare situazioni im-
barazzanti. E se temete di non
ricordare  perfetftamente  tutti
questi precetti 0 avete ancora
qualche dubbio, ecco I'occasio-
ne giusta per un veloce ripasso.

Lo sapevate per esempio che, secondo il galateo,
non si dovrebbe mai augurare buon appetito? Que-
sto auspicio infatti, lascerebbe intendere un mag-
giore inferesse per il cibo rispetto alla conversazione,
con il rischio di offendere i commensali. No anche
alla frase “cin ¢in”, da sostituire con un piccolo gesto
discreto, alzando i calici in aria. E se siete perplessi su

ATAVOLA CON
CLASSE

Le Vego/e del bon fon

SO0 ‘sempve Ar moda

" Dilaura Pozi

come mangiare alcuni alimenti, fenete bene a men-
te questa semplice regola: niente coltello per uova
e formaggio morbido. Pud bastare la forchetta. Per
il pane invece, largo alle mani. Ma fate attenzione
a non spargere le briciole sulla
tavola.

E mi raccomando: non appog-
giate mai le posate sul tavolo
durante le interruzioni del pasto.
Nelle pause le posate vanno
lasciate nel piatto, con la par-
te metallica verso il basso: la
posizione corretfta e raffigurata
dalle ore 20.20 dell'crologio. A
fine pasto poi, assicuratevi che i
manici delle posate siano rivolti verso il basso. Per non
dimenticarvi, memorizzate la posizione delle ore 6.30.

E infine, servire prima il dolce o la frutta? Se anche voi
vi siete posti pill volte questa domanda, ecco qui la
sequenza corretta secondo le regole del bon ton: pri-
ma i formaggi, poi il dessert e solo per ultima, la fruttal

Buon appetito a tutti gli amici di TopLook!
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NoBO “3TUKET” KaXeTcsi BaM CMELUHbIM U
HanomuHaeT o0 Apyrux anoxax? Ecnu Tak,
3HallTe, YTO ecTb cnyyaw, korga He byaet
HeymecTHoW. Banoxy “ypsuunbern”, BKoTopoi
Mbl XXMBEM, BCE Yallle MPUXOANTCS KylaTb BHE AoMa,

UNn, B HEKOTOPbIX Cnyvasx, MNpuHUMMaTb FOCTen
aomMa. MoaToMy BaXHO 3HaTb HEKOTOpble MpaBuna
noeeaeHus, YTobbl n3bexaTb KOHAY3HbIX CUTYaLUNA.
N ecnn Bbl GouTecb, 4YTO He

3anNoOMHUTE B COBEpPLUEHCTBE

BCE HacCTaBneHus, wunu y

Bac euwe eCcTb COMHEHUs,

BOT BaMm BO3MOXHOCTb

ObICTpO “noBbICUTb CBO0

KBanudmkaumo”.

Bbl 3Hanu, Hanpumep, 4TO
cornmacHo 9aTuKeTa HuKoraa
He HYXHO >enaTb XOpOLLero
annetuta? OTO NoOXenaHue-

Le regole del Bon Ton

W uMmeliTe B BUAY OOHO NPOCTOE NPaBWUio: HUKaKUX
HOXeW And sauy M MArkux cblpoB. [locTaTouHo
TONbKO BWMKW. Xneb e, HaobopOT, HYXHO ecTb
TONbKO pykamu. Ho ByabTe BHMMAaTEbHbI, YTOObI HE
paccbinatb KpOLKKU No cTony. W elle ogHO: HUKoraa
He nepeknagbiBanTe npubopbl Ha CTON BO Bpems
nepepbiBOB Mexay 6niogamu. B naysax npubopbl
OOMXKHbI 6bITb OCTaBNEHbI Ha 6rtoge, MeTannMyeckomn
CTOPOHOW BHU3: NpaBuUiibHas
nosnuns - nsobpaxeHa
NnofioXXeHmem CTpPenok 4acos,
ykasbiBaowmx Bpemsa 20.20.
3aBepLwmB 6nogo, ybeaurecs,
YTO PYYKM CTONOBLIX NpnbBopoB
obpaweHbl BHM3. YTOOBI He
3a6bITb, 3aMOMHUTE NOMNOXEHNEe
CTpEenoK, ykasbiBatoLlee Bpemsi
6.30.

W HakoHel, 4YTO xe nogaBaTtb

TOCT 0EeNCcTBUTENBHO Tr 5 nepebIiM - cnagkoe
noppasymeBaeTt oonbLnin Pﬂ (/f/'ﬂ ‘KOFOUA@ZO nnm DpyKTbI? Ecnu "
UHTEpec K efe, a He K 5 5 Bbl xe HEeO[HOKpPaTHO
becefie, ¢ puUcCkom OCKOpPOUTH /440/’{6( Ceﬂﬂﬁ /"10?@ Sa,anaJ)'I/VICb 3TUM BOMNPOCOM,
obepaowmx. Henb3sa Takxe TO BOT npaBunbHas
roBopuTb “Balle 340pPOBbLE”, nocnefoBaTenbHOCTb ons
3aMeHsAd ero HebonblIMM COEepXaHHbIM >XKEeCTOM, MpaBuil XOPOLWIEro TOHA: CHayana Ccbipbl, 3aTem

nogHumas 6okanbl BBeEpX.

N ecnu Bbl HepoymeBaeTe Hag TeM, Kak UMEHHO
crneayeT ecTb HekoTopble Groaa, Bcerga NoMHUTE

[OecepT, ¥ TONbKO B NOCINEHI0 ovepeab — PpyKThI!

Xopoluero annetuTta Ans Bcex Apysew xypHana To-
plook!
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erivato del termine olandese “brandewijn” o

*vino bruciato”, il brandy € un liquore che ri-

chiama una sensazione calda e luminosa fin

dal primo sorso. Prodotto gid nel dodicesimo
secolo dai medici e dagli speziali come medicina,
solo nel sedicesimo secolo che
offiene I'autorizzazione ad esse-
re lavorato nelle aziende di vino
francesi.

Ora il brandy € conosciuto
come il piu antico distilato di
vino prodotto nel mondo. Ma
quali sono i migliori al mondo?
Partiamo dalla Spagna con Tor-
res Jaime |, un brandy nobile
di colore ambra scuro, rcco e
profondo, creato in omaggio
al celebre architetto Gaudi. Re-
stiamo sempre nella penisola iberica con Cardenal
Mendoza, un brandy invecchiato per oltre 15 anni.
Arricchito da arance di Siviglia, arance dolci, limoni
di Valencia, cardamomo dello Sri Lanka e chiodi di
garofano dello Zanzibar, il Cardenal Mendoza si pre-

GUSTO / I migliori Brandy al mondo

| MIGLIORI
BRANDY

al mondo, la classikica
Un viaggio dal 1200
ad OW/

Di Laura Pozzi

senta di colore ambrato, con un ricco profumo spe-
ziato. Da annoverare il KWV 12 anni, miglior brandy
al mondo nel 2014. Distillato principalmente da uve
Chenin Blanc e Colombar, & affinato in piccole botti
di rovere francese che gli conferiscono un gusto mor-
bido e unico nel suo genere.

Diretftamente dal nostro Belpa-
ese invece, il brandy Vecchio
Rovere dellazienda Giori in
Trentino Alto Adige, risultato di
un processo di invecchiamento
di un quarto di secolo in boftti di
Slavonia. Il legno ha contribuito
a rafforzarne la tempra, donan-
dogli un colore dorato e un pro-
fumo intenso speziato. E in Emilia
Romagna, si aggiudicano un
posto in classifica i brandy Mar-
chesi de’ Bianchi - Riserva Rara 15 Anni, distillati len-
tamente con le uve di uno dei migliori vini Trebbiano,
fipico della zona. Hanno sentori di legno aromatico
con riflessi color rame. Bevuto liscio in bicchieri bassi, il
brandy e da sempre sinonimo di eleganza.
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pPOUCXOAMUT OT ronnaHAcKkoro TepmuHa “bran-
dewijn” unn “coxckeHHoe BMHO", GpeHau
— 3TO NMKep, KOTOPbIA BbI3bIBAET TEMMblE U
APKME OLLYLLEHMS YXKe C MepBOro rnotka.

MpousBoauncs ewe B [ABeHaguaToMm CToNeTum
Bpayamu Unu antekapsiMu Kak riekapcTBO, U TOMbKO
B LUeCTHaALUaToM Beke 6bifo NonyyYyeHo paspeLleHune
ero obpaboTku chpaHLy3CcCKuMun
BUHHBIMMA KOMMaHMsIMMU.
CerogHsi 6peHan U3BECTEH Kak
camblii CTapevnii  BUHHbIN
OUCTURNAT, NPOU3BOAUMbIV B
Mupe. A Kakue camble nyviime
B mMupe? HayHem c VcnaHum
BpemeH Xawvime Toppeca |, —
OnaropogHbIn 6peHan TEMHO-
sSHTapHOro uBeTa, OoraTbiii
M HaCbIWEHHbIA, CO34aHHbIN
B yecTb M3BECTHOrO
apxutektopalayan. Octaemcs
Ha MbepuiickoMm nonyocTpoBe
— Cardenal Mendoza — 6peHaun
c bonee, Yem 15 neTHel Bbigepxkkon. OBGoraleHHbIN
anenbcuHamu n3 CeBunbu, cnagkumm anenbcuHamu,
numoHamu n3 BaneHcun, kapgamoHom LUpu-NaHku n
reo3gukon 3aH3nbapa, — Cardenal Mendoza nveet
AHTapHbLIW UBEeT C 6GoraTbiM MNpsiHbIM apOMaTOM.
Ona nogcyeta — 12-netHee KWV, nyywnin B mupe
O6peHaun 3a 2014 rog. ONCTUNNMPOBaHHbLIWA, FMaBHbIM

NIYYLLINIA
BPEHON

% Mupe, KAGCCUKA ,
ﬂ-ymewtecmﬁue om 1200
zo?oﬁ go Hauez0 bpemenu

obpasom, u3 BuHorpaga — Chenin Blanc un Co-
lombar, BblAepxuBaeTCs B MareHbkux 604oHKax
13 dpaHyysckoro ayba, KoTopble NpuaarT emy
MAMKUA N yHWKanbHbIA BKyc. HenocpeacTBeHHO u3
Hawen npekpacHoh cTpaHbl (MTanun) — 6peHamn
Vecchio Rovere (Ctapbiin ay6) komnaHuu “Oxuopn”
(Giori), pacnonoxeHHon B o6nactm TpeHTUHO
AnbTo-Agnax 3ioa-Tupon,
KOMnaHus obnagaet
ceKpeToMm BbIAEPXKN B
yeTBepTb cTONETMSa B Boykax
CnaBoHun. 3To ApeBecuHe
yAanocb ycunutb 3akarnky,
npugaBas  3TOMY  HanMTKy
30M0TUCTBIN LBET U MpPSHbINA
HacblLLEeHHbI apomMar.

3a obnactbto  AMunbs-
PomaHbs1 3akpenneHo mecTo
B Knaccudpmkaumm ans
OpeHan Marchesi de’ Bian-
chi — pegkas konnekyus
15-neTHen BbIAEPXKKM,
KOTOpPbI MEANEHHO AUCTUNNMpYyeTCca N3 BUHOrpaaa
OAHOro u3 nyywux BuH Trebbiano, TunuyHoro ans
OaHHOM MeCTHOCTW. B 3TOM HanuTke C OTTEHKOM
Me[HOro uBeTa owyLalTca apomaTbl PPYKTOBbIX,
apomaTHbIX AepeBbeB. [MbeTcs B UNCTOM Buae u3
HU3KMX OGokanoB, GpeHaM — 3TO Bcerga CUMHOHMM
3reraHTHOCTM.
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ﬁx ACQUARIO 1° posto

La frizzante aria marzolina & un toccasanal
Dal 7, Marte elimina la tensione intorno ai
nati degli ultimi giorni del segno che spriz-
zeranno energia da tutti i pori. Fino al 13
Venere sostiene rendendo gli acquario piu
irresistibili e fascinosi del solito oltre ad aiu-
tare forma e armonia fisica. | nati alla meta
della seconda decade sono favoritissimi
perché hanno il concomitante appoggio
di Saturno e Urano che rende energici e
con la capacitd quasi magica di prendere
al volo le occasioni giuste che si presente-
ranno. Fino al 6 Mercurio aiuta amicizie e
viaggi ai nati dell’ultima decade e dal 23
appoggia in questi settori anche tutti gli
altri. Tra gli appoggi planetari positivi c'é
da mettere anche Marte che dal 7 aiuta i
nati della prima decade con una grinta
notevole, energia e piglio propositivo: que-
sto porterd a travolgere ogni ostacolo oltre
ad essere anche una forte spinta libidica e
sessuale! Godete pure di Marte perché per
due mesi é stato contrario e ora ci sono tut-
te le possibilita di rifarsi del periodo un po’
moscio appena trascorso.

b posto

Scusate, ma dopo due mesi di Marte nel vo-
stro segno come state? Be’, dopo il 7 c'é piu
calma, anche se sicuramente le ultime setti-
mane sono stati coinvolgenti e tempestose, in
tuttii sensi e anche dal punto di vista affettivo.
| nati della seconda decade hanno I'appog-
gio di Giove che li porta ad essere piu positivi
e meno complicati del solito dato che tutto
che si realizza con piu facilitd, mentre conti-
nua per loro il sostegno di Plutone, signore del
segno, e I'accoppiata con il grande pianeta
& fortemente realizzativa: tradotto in parole
povere significa che sono praticamente irresi-
stibili. | nati della prima decade sono invece
ancora alle prese con le emozioni di Nettuno
che pud farliinnamorare o farli perdere in stati
alterati di coscienza ... Venere fino al 13 pud
rendere un po’ piu scorbutici del solito i nati
della seconda e della terza decade, ma poisi
pone in aspetto armonico e I'appoggio della
dea dell‘amore, sommato al fascino naturale
e alla giusta situazione permetterd agli scor-
pioncini di fare strage di cuori! Positivo anche
Mercurio che aiuta la comunicazione ed le
attivitd commerciali.
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2° posto

Dal 7 del mese il pianeta Marte si toglie
dall'opposizione e appoggia positivamente i
nati della prima decade. Ecco allora che la
vostra criniera si gonfia e potete comincia-
re a ruggire alla grande, con I'energia che
risale di colpo! | nati della seconda decade
hanno invece con loro Safurno, che aiuta la
crescita la programmazione e il successo of-
tenuto per i propri meriti, e Urano, che invece
porta a cogliere al volo le occasioni giuste per
raggiungere gli obiettivi prefissati da Saturno.
Qualche rogna, leggera, pud venire da Mer-
curio che fino al 6 pud portare problemi di
comunicazione, ma poi dal 23 le tendenza si
inverte e anche luiincomincia ad appoggiare
il vostro segno dandovi la possibilitd di recu-
perare vecchie amicizie e la voglia di viaggia-
re. Fino al 13 Venere ¢é in opposizione e i nati
dell’'ultima decade del segno si potranno sen-
tire scontenti o faranno fatica a recuperare gli
stravizi che sisono concessi nell’ultimo periodo
penalizzando la forma fisica. Nel mese di mar-
zo il segno del Leone pud sfruttare bellissimi
appoggi celesti e quindi godetevi pienamen-
te questo periodo, perché sarete irresistibili!

5 posto

Plutone e Urano continuano e tenervi sulla
graticola, stimolano il cambiamento e non
sard facile mantenere il vostro proverbiale
equilibrio. Perd diciamolo, adesso la secon-
da decade ha I'appoggio di Saturno: le cose
sono pill chiare e c'é la concreta possibilitd di
costruire, ma non solo, potete contare anche
su Venere che fino al 13 & molto benevola, so-
prattutto nei confronti dei nati nella seconda
e terza decade. Venere regala maggiori pos-
sibilita di godere la vita ed € ilmomento ideale
per rifare il guardaroba. Fino al 6 ¢’ ancora
I'appoggio di Mercurio che aiuta i nati della
terza decade nei rapporti con gli altri; poi dal
23 si mette di traverso nei confronti della prima
e della seconda decade facendo insorgere
qualche incomprensione nei rapporti con gli
alfri. Aggiungiamo che dal 7 Marte appog-
gia positivamente i nati della prima decade
fino a fine mese regalando grinta ed energia,
una spinta propositiva e la voglia di fare, tanto
che la proverbiale diplomazia della bilancia
in questo periodo sfuma perché vi troverete
ad essere piu diretti. Ma non abbiate timore,
a volte parlare direttamente pud essere molto
utile!
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3 posto

Dopo 2 mesi consecutivi di Marte in oppo-
sizione che ha messo a dura prova la vostra
proverbiale pazienza, dal giomno 7 il pianeta
rosso toglie il disturbo, dandovi la possibilitd di
recuperare calma e energia. Dal 6 e fino al 23
godete dell'appoggio di Mercurio e questo vi
consentird di rattoppare i rapporti di amicizia
logorati sotto la tensione marziana e, udite,
udite, dal 13 Venere sard positiva fino a fine
mese con i nati della prima e della seconda
decade che potranno godere delle sue de-
lizie. | nati della seconda decade possono
anche contare sull‘appoggio di Giove che |i
sostiene economicamente, anche se la sua
influenza ha come controindicazione un po’
di appesantimento fisico: attenzione a tavo-
la! Ottimo anche I'appoggio di Plutone che
fornisce la grinta per finalizzare progetti e per
portare avanti quei cambiamenti a cui costi-
tuzionalmente a voi torelli siete allergici. | nafi
alla fine della prima decade iniziano a sentire
I'influenza di Nettuno che con a Venere pud
fare innamorare o portare la voglia di uscire
dalla quotidianitd regalando nuove sicurezze:
questo & il momento buono per iscriversi a un
corso di ballo!

A VERGINE 6° posto

Periodo un po” complicato in cui Giove sem-
pre nel vostro segno vi spinge ad osare di pit
e in ogni seftore. Questo specialmente per i
nati della seconda decade: da mesi stanno
usufruendo del sostegno di Plutone che re-
gala loro energia per tirare avanti, ma sono
costretti a fare i conti con Saturno che |i ral-
lenta. Non é facile vivere un periodo continuo
di stop and go, soprattutto per voi che siete
abituati alla routine e froppe cose tutte in una
volta possono ingorgare. Il Sole fino al 20 & nel
settore opposto al vostro, I'energia vitale & piu
bassa e c'@ maggiore stanchezza. Purtroppo
Marte si mette di traverso ai nati della prima
decade che dovranno affrontare giornate di
insofferenza, subire la litigiositd degli altri o la
rivolta degli oggetti intorno a loro che si po-
tranno rompere! Per completare il quadro &
da citare il passaggio in Pesci di due pianeti
veloci come Mercurio e Venere, che dal 6 al
23 portano complicazioni negli spostamenti.
Venere dal 13 a fine mese € in tensione e la
forma fisica non sard al top, ne risentird il mo-
rale, pit basso del solito e ci pofranno anche
essere alcune incomprensioni affettive.
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CANCRO T° posto

Coraggio! Dopo il duro periodo invernale in-
comincia a spirare un‘aria dolce e fino a metd
mese la vostra energia sard alta; dal 6 al 23
avete 'appoggio di Mercurio, fioriscono le
amicizie e ¢’é anche la spinta a infraprendere
viaggi. Dal 13 il pianeta Venere vi guarda be-
nevolo, ne giova la salute e le gioie dell’‘amo-
re, della famiglia e della buona tavola sono
con voi. Nell’elenco dei pianeti favorevoli c'é
da aggiungere anche Giove che vi sostiene
e che abbinato agli influssi benefici di Venere
porta a realizzare un momento magico! Pur-
troppo i nati della seconda decade sono allo
stesso tempo sollecitati dalla tensione di Plu-
tone, che ormai dura da mesi e fa emergere
alcune situazioni non chiare e i fradimenti, e
dal fulmine di Urano, che spinge comunque
al cambiamento, anche in maniera brusca e
repentina. Tufto questo destabilizza e il coin-
volgimento emotivo non lo si avrd solo dal
punto di vista affettivo, ma in tutti i rapporti
che si andranno ad instaurare. Ai nati alla fine
della prima decade, il pianeta Nettuno potrd
invece portare emozioni dilaganti, sia affef-
tive che spirituali e, soprattutto, anche tanta
creativita.

Y GEMELLI 10° posto

Ahhh! Non bastavano Saturno in opposizione,
che blocca da piu di un anno la vostra pro-
verbiale verve, e Giove, che messo di tfraverso
fa piangere il vostro portafoglio e vi fa sentire
poco amati, dal giorno 7 ci si metterd anche
Marte a portare disturbo a voi cari Gemellini.
| nati della prima decade potranno quindi
essere piu stanchi, o diventare iperattivi col ri-
schio di fare la botta: cercate di muovervi con
prudenza, perché intoppi o piccoliincidenti di
percorso per futto quello che riguarda i mezzi
di comunicazione sono sempre in agguato! E
non ¢ sufficiente dire “crepi I'astrologa” per
esorcizzare il tutto! Fino al 13 Venere regala
energia e gioia di vivere ai nati della seconda
e della terza decade poi, purtroppo per loro,
decide anche lei di voltare le spalle: ma fran-
quilli, € un periodo cosl, e con una bella risata
si riesce sempre a superare qualsiasi momen-
to difficile! Dal 23 il pianeta Mercurio, vostro
signore, vi appoggia ed i nati della seconda
decade possono sempre confare sull‘aiuto di
Urano che dona loro la capacitd di cogliere al
volo le occasioni giuste.

2 CAPRICORNO 8° posto

L'aria si addolcisce, Venere dal 13 aiuta e al-
lenta il senso del dovere, dona piu dolcezza
e capacitd di godere i piaceri della vita. In
aggiunta i nati della seconda decade con-
tinuano ad avere I'appoggio di Giove, che
da mesi aiuta sia I'umore che la capacita di
realizzare, mentre maggiore sard I'indulgenza
verso se stessi e quindi sard il momento buono
per potersi permettere I'oggetto del desiderio
sognato da fempo! | nati a metd della secon-
da decade sono sempre alle prese con Pluto-
ne che rimescola la vita partendo dal basso,
ma che dona anche I'opportunitd di raggiun-
gere il successo mentre continua il pungolo
di Urano che spinge al cambiamento anche
con le cattive, obbligando a subire e facen-
do vivere con ansia le novitd. | nati alla fine
della prima decade sono influenzati da Net-
tuno e Venere che poftrebbero far scoccare
la scintilla dell'amore, se in etd e nella giusta
situazione. Per futti dal 6 al 23 Mercurio aiuta
comunicazione e commercie c'e la possibilitd
di fare ottimi investimenti, mentre i nati degli
ultimi giorni del segno hanno Marte dalla loro
e godranno di una forte energia realizzativa:
saranno vincenti!

SAGITTARIO 11° posto

Andiamo con ordine: i nati della seconda
decade hanno sempre Saturno sul groppone
che rallenta il galoppo del centauro e alla
lunga pud diventare stressante anche alivello
fisico: aftenzione quindi a non sottovalutare
i piccoli sinftomi perché dietro I'angolo c'é il
pericolo di cronicizzare malanni. Sempre i nafi
della seconda decade hanno Giove avverso
che pud alleggerire il portafoglio, ma & anche
il momento ideale per depurarsi incomincian-
do unadieta. Contemporaneamente possono
contare sull'aiuto di Urano che aiuta a trovare
le soluzioni alle avversitd nei momenti diffici-
li, mentre i nati della prima decade, sempre
un po’ confusi dalle emozioni influenzate da
Nettuno, dal 7 hanno Marte dalla loro parte
che spinge a fare, infraprendere viaggi e ad
affrontare nuove avventure. Ci sard anche un
pizzico diinsofferenza: purtroppo cisono cose
che non sopportate pit! Mercurio dal 6 al 23
in tensione pud portare qualche grattacapo
tra le amicizie, ma poi tutto vira al positivo,
mentre, al contrario, Venere fino al 13 & con
Voi, ma poi vi volge le spalle e porta qualche
complicazione negli affetti.

B ARIETE 9° posto

Nell‘aria c’e gid il profumo della primavera! Si,
la stagione della rinascita sta arrivando ed &
il vostro momento! Dal sefte il pianeta Marte,
vostro signore, appoggia i nati della prima de-
cade con un’energia propulsiva incontenibile,
pronti a conquistare il mondo e travolgere tut-
to quello che si frappone fra loro e I'obiettivo
da raggiungere sia in amore che nel lavoro.
I nati della seconda decade, sono ancora
spinti al cambiamento dall’energia del fulmi-
ne di Urano e dall'insoddisfazione cosmica di
Plutone, ma allo stesso tempo Saturno inizia a
portare loro quella luciditd mentale necessa-
ria per identificare esattamente I'obietftivo da
raggiungere e dona ad un segno molfo impul-
sivo i mezzi per resistere nella tempesta e la ca-
pacitd di uscirne senza danni. Fino al 13 Vene-
re offre le sue gioie ai nati della terza decade
che acquisiscono maggior fascino, diventano
irresistibili e riescono anche a dedicare del
tempo al proprio benessere, coccolandosi,
anche solo con i piaceri della buona tavola e
del buon vino. Dal 23 Mercurio entra nel segno
e la comunicazione, i viaggi ed il commercio
sono molto favoriti.

€ pESC| 12° posto

E' da un po’ di tempo che i pianeti non sono
al top rispetto al segno dei Pesci, ma come
segno d’‘acqua cari pesciolini avete la capa-
cita di scivolare intorno alle avversitd anche
nei momenti pit duri e difficili. Il pianeta Nettu-
no pud travolgere emozionalmente i nati alla
fine della prima decade che in questo mese
hanno anche Marte posizionato un po’ di fra-
verso e I'accoppiata planetaria avversa pud
renderli pit stanchi del solito. Saturno adesso
chiede il contatto con la realtd ai nati della
seconda decade e per i pesci sognatori non
€ un ottimo periodo, ma con I'aiuto di Pluto-
ne possono riemergere facilmente dalle crisi.
Tra le belle notizie, Venere, pianeta dell‘amo-
re, entra nel segno e con esso torna il sorriso,
anche perché con I'amore e il buonumore
sono aiutate sia la salute che la forma fisical
Il velocissimo Mercurio dal 6 al 23 & nel vostro
segno e sostiene le amicizie, glistudi e i viaggi,
mentre Giove in tensione con i nati alla metd
della seconda decade pud invece aiutare
nell’affrontare una dieta anche se complica il
rapporto con le risorse, il denaro e le questioni
legali.
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Tuo subito, poi decidi.

Con BMW Free2Ride il C 650 SPORT
puo essere tuo a 155 € al mese

e terzo anno di garanzia

EXTENDED CARE in omaggio*.

FREEBE

Tuo subito, poi decidi.

VIENI APROVARLO IL 19 MARZO
NELLA CONCESSIONARIA BMW
MOTORRAD NIVOLA STYLE SRL

Nivola Sthyle

Concessionaria BMW Motorrad
Vlia Nuova Circonvallazione, 27
Rimini

Tel. 0541 791661

www.nivolastyle. bmw-motorrad.it

*Un esempio per BMW C 650 SPORT con formula di Finanziamento BMW Free2Ride
con 1 anno di estensione di garanzia EXTENDED CARE in omaggio. Prezzo chiavi in
mano 11.450 € VA e messa in strada incluse, IPT esclusa. Il prezzo del motoveicolo
& indicativo e potrebbe essere soggetto ad aggiornamento da parte di BMW Motorrad
Italia. Anticipo o eventuale permuta pari a 1.500 € di cui 1000 € a carico Cliente e
500 € a carico del Concessionario. Durata di 36 mesi con 35 rate mensili da 154,86 €.
Valore residuo minimo finale garantito a 36 mesi /30000 km pari a 5.130 €. TAN fisso
2,10%. TAEG 3,65%. Importo totale del credito 9.950 €. Spese istruzione pratica 120
€. Spese incasso 5 € a rata. Imposta di bollo 16 € come per legge addebitata sulla
prima rata. Invio comunicazioni periodiche per via telematica. Importo totale dovuto dal
Cliente 10.741,06 €. Salvo approvazione di BMW Bank GmbH - Succursale ltaliana.
Offerta valida dal 01/01/2106 al 31/03/2016, disponibile solo presso le Concessionarie
BMW Motorrad aderenti all'iniziativa. Fogli informativi presso le Concessionarie BMW
Motorrad aderenti. Motoveicolo visualizzato a puro scopo illustrative. Messaggio
Pubblicitario con finalita promozionale.
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